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Ozet

Calismanin amaci, Tiirkiye ekonomisinde saglik harcamalarinin ekonomik biiylime tizerindeki
etkisinin doviz kurunun da g6z oninde bulundurularak analiz edilmesidir. 1975 ile 2019
yillari i¢in saglik harcamalar1 ve ekonomik biiyiime arasindaki iliskinin doviz kuru ile birlikte
yapisal kirilmali ekonometrik analizler araciligiyla incelenmesi amaglanmaktadir. Calismada
bagiml degisken iktisadi blyiime orani, bagimsiz degiskenler ise saglik harcamalar1 ve doviz
kurudur. Calismada kullanilan yontem Gregory Hansen yapisal kirilmali esbiitiinlesme
analizidir. Calisma, giincel verilerle ilgili degiskenler arasindaki iliskiyi yapisal kirilmalar1 da
dikkate alarak incelemesi ve saglik harcamalarinin ekonomik biiyiime orani tizerindeki
etkisini doviz kurunu da g6z oniinde bulundurarak degerlendirmesi yoniinden literatiire katki
saglamaktadir. Elde edilen bulgulara gore, saglik harcamalari, ekonomik biiylime orani ve
doviz kuru serilerinin uzun donemde esbiitiinlesik bir iliskiye sahip oldugu sonucuna
ulagilmigtir. Ayrica saglik harcamalart ile ekonomik biiylime orani arasinda ¢ift yonli ve
kuvvetli bir nedensellik iliskisiyle beraber, doviz kurundan saglik harcamalarina dogru da tek

yonlii kuvvetli bir nedensellik iligkisi bulundugu sonucu elde edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Saglik Harcamalari, Ekonomik Biiyiime, Zivot Andrews Birim Kok,

Gregory Hansen Egbiitiinlesme, Toda Yamamoto Nedensellik

Year 5/ 2021, Volume-5, Issue-2 | Www.ispecjournal.org

1Bu ¢aligma 15.04.2021 Igdir Uluslararast Sosyal Bilimler Kongresinde sunulan ‘Relationship Between Health

Expenditure and Economic Growth: The Case of Turkey’ ¢alismasinin gelistirilmig halidir.

11


https://doi.org/10.46291/ISPECIJSSHvol5iss2pp114-128

BN PYa N yLiy8 ISPEC Journal of Social Sciences & Humanities

The Relationship Between Health Expenditure and Economic Growth: The Case of

Turkey

Abstract

The aim of this study is to analyze the effect of health expenditures together with exchange
rate on economic growth for the scope of Turkish economy. It is aimed to research the
relationship among economic growth, health spending and exchange rate for the period of
1975-2019 through econometric analysis with structural breaks. The dependent variable in the
study is the economic growth rate, and the independent variables are health expenditures and
exchange rate. The method used in the study is Gregory Hansen cointegration analysis with
structural break. The study contributes to the literature that it examines the relationship
between current data and related variables, taking into account structural breaks, and
evaluates the effect of health expenditures together with exchange rate on economic growth
rate According to the findings obtained, it is concluded that health expenditures, economic
growth rate and exchange rate series have a co-integrated relationship in the long run. In
addition, it is concluded that there is a two-way and strong causality relationship between
health expenditures and economic growth rate, as well as a strong one-way causality

relationship from exchange rate to health expenditures.

Keywords: Health Expenditures, Economic Growth, Zivot Andrews Unit Root Test with
Structural Break, Gregory Hansen Cointegration Test, Toda Yamamoto Causality Test

1. Giris
Saglik hizmetleri Tiirkiye ekonomisi igerisinde yar1 kamusal mal niteliginde bir hizmet olarak
karsimiza c¢ikmaktadir. Ulkelerde saglik hizmetlerinin finansmam1 konusunda kamu
finansmani, 6zel sektdr finansmani ve karma finansman yontemlerinden faydalanilmaktadir.
Boylece saglik harcamalarinin finansman1i hem 06zel hem de kamu sektorii sayesinde
saglanmaktadir (Yildirim vd., 2018, s. 554). Saglik hizmetleri tarih boyunca insanlar igin son
derece 6nemli gorilmekle birlikte 6zellikle tilkelerin gelismislik diizeylerinin yiikselmesi ile
biliyiik harcamalarin ve yatinmlarin yapildigi bir iktisadi alan haline gelmistir. Saglk
hizmetleri beseri sermayenin gelisebilmesi i¢in lokomotif sektdrlerden biri olarak karsimiza
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¢ikmaktadir. Iktisadi biiyiimenin saglanmasinda iilkeler igin beseri sermayenin son derece
onemli oldugu bilinmektedir. Romer (1986) ve Lucas (1988) igsel biiyiime teorilerinde beseri
sermayenin Oneminin iizerinde durmus ve beseri sermaye faktoriinlin tlkelerin iktisadi
biliyimelerini saglamalar1 konusunda son derece 6nemli bir faktor olarak Ulkelerin refahini
olumlu etkileyebilecegini belirtmislerdir. Saglik hizmetleri iilkelerin daha saglikli isgiicii
olusturmasina ve dolayisiyla yaratici ve dinamik fikirlere sahip bireylere sahip olmasinda bir
arac niteligindedir. Daha saglikli isgiicline sahip olan ekonomilerde daha verimli ¢alisma
yeteneginin olusabilmesi miimkiin olmaktadir. Barro’ya gore saglik hizmetleri, yatirimlarin
tiretken olmasiyla birlikte, tilkelerin iktisadi biiylimelerinin lokomotifi olan bir sektordur.
Tiim bunlarla birlikte saglik hizmetlerine yapilan harcamalar iilkelerin yoksulluk ve esitsizlik
gibi sorunlarinin yaratmis oldugu negatif digsalliklarin da azaltilmasi agisindan arag olarak
kullanilabilmektedir. Saglik sektdrii sermayenin bir formu olarak karsimiza g¢ikmaktadir.
Bununla birlikte Glkelerin saglik alaninda yaptigi harcamalar, yatinmlar fiziki ve ozellikle
beseri sermaye birikiminin artmasini saglamakta ve iktisadi biiyiime ve refahini olumlu bir
bicimde tesvik eden nitelikte olmaktadir (Akinc1 ve Tuncer, 2016, s.48).

Saglik harcamalar1 ve iktisadi bliylime degiskenleri arasindaki iliskileri inceleyen alanyazin
incelendiginde Tirkiye lizerine yapilan calismalarda saglik ve iktisadi biiyiime arasindaki
iliskinin birgok durumda pozitif yonde oldugu sonucuna ulasan g¢aligmalar agirliktadir.
Bunlar: Arisoy, Unliikaplan ve Ergen (2010), Tirasoglu ve Yildirim (2012), Ay, Kizilkaya ve
Kogak (2013), Akar (2014), Aydemir ve Baylan (2015), Ugan ve Atay (2016), Akinci ve
Tuncer (2016), Basar, Kiinii ve Bozma (2016), Atilgan vd. (2017), Kili¢ ve Beser (2018),
Kizil ve Ceylan (2018), Sentas, G., Demirgil, Sentas, F. (2019) caligmalaridir. Bununla
birlikte ilgili degiskenler arasinda Tiirkiye ekonomisi igerisinde negatif iliski tespit eden
calismalar da bulunmaktadir. Bunlar: Simsir, Condur, Boliikbas ve Alatas (2015), Giiven D.,
Simsek ve Giiven A. (2018) tarafindan yapilan calismalardir. Ayrica Tiirkiye lizerine yapilmis
olan ¢aligmalarda oldugu gibi uluslararasi alanda da ilgili degiskenler arasindaki iligkinin
incelendigi ¢alismalarda pozitif iligki tespit eden calismalar agirliktadir. Narayan ve Mishra
(2010) 5 Asya iilkesi igin gerceklestirmis olduklar1 ¢alismalarinda, Bakare ve Olukobun
(2011) Nijerya uzerinde yaptiklar1 analizlerinde, Selim, Uysal ve Eryigit (2014) 27 Avrupa
Birligi tilkesi ve Tiirkiye icin gergeklestirdikleri ¢alismalarinda, Hayaloglu ve Bal (2015) 54
Ust-orta gelire sahip iilke lizerinde yaptiklar1 ¢aligmalarinda, Yildiz B. Ve Yildiz G. (2018)
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Avrupa ve Merkez Asya iilkeleri iizerine yapmis olduklar1 ¢aligmalarinda, Kili¢ ve Beser
(2018) Merkez ve Dogu Avrupa Ulkeleri iizerine yaptiklari analizlerinde, Dinger ve Yiksel
(2019), E7 Ulkeleri i¢in gerceklestirdikleri analizlerinde, Wang Z., Asghar, Zaidi, Wang, B.
(2019) Pakistan iizerinde yaptiklari galismalarinda saglik harcamalariin iktisadi biiyiimeyi
pozitif yonlii etkiledigi sonucuna ulagsmiglardir. Uluslararas: alanda yapilan ¢alismalarda ilgili
degiskenler arasinda pozitif iliski bulunmadiginin tespitini yapan ¢alismalar da
bulunmaktadir. Bunlar: Akram vd., (2008) Pakistan iizerine gergeklestirdikleri analizlerinde,
Ogundipe ve Lawal (2011) Nijerya tizerinde yapmus olduklari c¢alismalarinda saglik
harcamalar1 ve iktisadi biliyiime arasinda herhangi bir anlamli iliski bulunmadigini tespit
etmislerdir.

Literatiir icerisinde yer alan bu analizler ve farkli sonuglar c¢ercevesinde c¢alismada uzun
donemde saglik harcamalar1 ve iktisadi biliylime arasindaki iliski incelenmektedir. Bu
cergevede analizin temel amaci saglik sektoriiniin ekonomik biiylime Uzerindeki etkisini doviz
kurunu da modele dahil edip 1975- 2019 yillar1 arasinda yapisal kirilmalart da dikkate alarak
ekonometrik yontemler cercevesinde analiz etmektir. Saglik sektoriinde disa bagimlilik
yadsinamaz bir gercektir. Ozellikle ilag sektdriinde %54, saglk sektdriinde kullanilan
malzemede %82, saglikta kullanilan cihazlarda %84, asida ise %100’e yakin disa bagimlilik
s0z konusudur. 2018 yil1 itibariyle incelendiginde saglik harcamalari igerisinde dnemli bir yer
tutan ilag sektoriinde Tiirkiye’ye diinyanin en biiyiik 10 ila¢ firmasindan da ithalat
yapilmaktadir. Ozellikle ABD’1i Pfizer, Isvigreli Roche ve Fransiz Sanofi bu konuda ilk iig
sirada yer akmaktadir. Doviz kurunda meydana gelen degismeler saglik sektorii i¢in oldukca
onemlidir (Ozden ve Ersan, 2019, s.10). Bu baglamda saglik sektdriinde ithal girdilerin yogun
olmasi sebebiyle analizlerin daha dogru sonuclar verecegi diisiiniilerek modele d6viz kuru da
eklenmis olup calisma gerceklestirilmistir. Bu ¢ergcevede ¢alisma en giincel verilerle ilgili
yillarda degiskenler arasindaki iligkiyi analiz eden ¢alisma olmasi, yapisal kirilmalar1 dikkate
alarak analiz yapilmasi ve saglik sektoriiniin ekonomik biiyiime {izerine olan etkisinin doviz
kurunu da dikkate alarak incelenmesi yonlerinden literatiire katki saglamaktadir. Bu model
saglik harcamalarmin iktisadi biiylime iizerindeki etkisini test etmek amacgl Tiirkiye
ekonomisi iizerinde yapilan ilk c¢alisma olarak literatiirdeki diger c¢alismalardan

farklilasmaktadir. Bu ¢ercevede ¢alismada ayrintili bir giris boliimiiniin ardindan ikinci
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boliimde Tirkiye’de saglik harcamalari, tigiincii boliimde veri ve yontem, dordinct bolimde

bulgular, besinci boliimde ise bulgularin degerlendirilmesi sonug boliimii yer almaktadir.

2. Tiirkiye’de Saghk Harcamalar:

Tiirkiye ekonomisi icerisinde saglik harcamalar1 genel olarak merkezi yonetim biitge giderleri
icerisinde bulunmaktadir. Saglik Bakanliginin 2019 Faaliyet Raporu incelendiginde saglik
harcamalar1 igerisinde yer alan baslica harcama kalemlerini; personel giderleri, sosyal
giivenlik kurumu i¢in ayrilan devlet primi giderleri, gerekli mal ve hizmet alim giderleri, cari
transferler, sermaye giderleri, sermaye transferleri vb, alt kalemleri olusturmaktadir.

Yar1 kamusal mal niteliginde olan saglik sektoriinde hem 6zel hem de kamu sektorii
faaliyetlerini siirdiirmektedir. TUIK Saglik Harcamalar: Istatistikleri incelendiginde; 2019
doneminde saglik harcamas icerisinde devletin payinin %78 6zel sektoriin payinin ise %22
diizeyinde oldugu goriilmektedir. Genel anlamda devlet ve 6zel sektdriin saglik harcama
kalemlerinin alt bilesenleri hesaba katilarak yapilan analizde; 2019 yilinda saglik
harcamalarinda gerceklestirilen harcamalar icerisinde en yiiksek harcama %51,7 ile Sosyal
Giivenlik Kurumu tarafindan gergeklestirilmis olup onu %25.6’lik paya sahip olan merkezi
devlet tarafindan gergeklestirilen harcama takip etmistir. Ardindan sirasiyla, %16.7’lik oranla
hanehalklari, %2.9 ile iilkedeki sigorta sirketleri, %2.4 ile kar amaci giitmeyen hanehalklari

icin karsiliksiz hizmet veren kuruluslar, %0.7 ile mahalli idareler gelmektedir.

Grafik 1: Saghk Harcamalari 2010-2019 (Milyar TL)
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Kaynak: TUIK Saglik Harcamalar Istatistikleri, 2019
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Grafik 1°de 2010 ile 2019 yillar arasinda saglik harcamalar igerisinde devlet ve 6zel sektor
harcamalar1 yer almaktadir. Goriildigi gibi 2010 yilindan 2019 yilina kadar hem devlet hem
de Ozel sektdor harcamalari yillar icerisinde artis gostermistir. Tiirkiye’de toplam saglk
harcamalar1 2019 yilinda bir dnceki doneme kiyasla %21,7 artis géstermis ve toplamda 201
milyar 31 milyon TL olmustur. Ozel sektdriin saglik harcamalari ise bir énceki doneme gére
%18,8’lik artis ile toplamda 44 milyar 212 milyon TL, kamu saglik harcamalari ise bir 6nceKi
doneme gore %22,5 artis gostermis ve toplamda 156 milyar 819 milyon TL seviyesine

ulagmustir.

Grafik 2. Tiirkiye’de Toplam Saghk Harcamalarimn GSYIH i¢indeki Pay1: 1999-2019
(%)
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Veriler TUIK ’ten elde edilmistir.
(https://tuikweb.tuik.gov.tr/Prelstatistik Tablo.do?istab_id=1614) (Erisim Tarihi: 27.03.2021).

Oransal olarak toplam saglik harcamalarinin gayrisafi yurti¢i hasila igerisindeki pay1 1999
yilinda 4.7, 2000 yilinda 4,8, 2001°de 5,1 2002°den 2006 yilina kadar 5,2, 2006 yilinda 5,6,
2007 yilindan 2010 yilina kadar 5,8, 2010 yilinda 5,3 2011°de 4,9, 2012 ve 2013 yilinda 4.7,
2014, 2015 ve 2016 yillarinda sirasiyla 4,6, 4,5 ve 4,6, 2017 yilinda 4,5, 2018 yilinda 4,4 ve
2019 yilinda ise 4,7 olarak vuku bulmustur. Tiirkiye ekonomisinde yaklasik son 20 yillik
donem icerisinde saglik harcamalarmin GSYIH igerisinde payr %4 ile %6 arasinda
olugmustur. Tiirkiye’de toplam saglik harcamalarinin Gayrisafi Yurtigi Hasila igerisindeki
orant 1999- 2019 yillar1 arasinda dalgalanmalar yasamistir. 2008 Krizinin etkilerinin tam
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anlamiyla {ilke ekonomisi igerisinde hissedilmeye baslandig1 yillarda oranda azalma gortiilse

de son donemde tekrar artig gosterdigi gozlemlenmistir.

3. Verive Yontem
Bu c¢alismanin amaci, ekonomik biiylime, saglik harcamalar1 ve doviz kuru arasinda uzun
donemli bir iligkinin olup olmadigini tespit etmektir. Buna gore, analizde 1975-2019 arasi
yillik veriler dahilinde ekonomik biiylime orani bagimli degisken, saglik harcamalar1 oran1 ve
doviz kuru orani ise bagimsiz degisken olarak ele alinmistir. Tiirkiye kapsaminda yapilan
analizde n=45 zaman boyutlu seriler kullanilmistir. Veriler OECD ve EVDS’den elde edilmis,
ayrica ekonometrik analiz i¢in EViews 12 programi1 kullanilmistir.
Modelin fonksiyonel gdsterimi sdyledir:
GSYIH= f (Saglik Harcamalar1, Doviz Kuru)
Analizde kullanilan ekonometrik model ise asagidaki gibi ifade edilmistir:
GSYIH= Bot+ P1 healthexpit B2 exratei+ &
Modelde GSYIH Tiirkiye’de Gayrisafi Yurtici Hasilaya karsilik gelirken, healthexp saglik
harcamalarini ve exrate ise nominal doviz kuru degisim oranini temsil etmektedir. t zaman
boyutunu ifade ederken, €t ise modelde hata terimini gostermektedir.
Ekonometrik analizlerde serilerin duragan olup olmadiklarinin tespiti biiylik Onem
tasimaktadir. Duragan olmayan seriler belli bir ortalama etrafinda salinmamakta ve bu
serilerin varyanslar1 da sonsuza gitmeye egilimli olmaktadir (Seviiktekin ve Cmar, 2017,
s.317). Ayni mertebeden duragan olmayan seriler kullanilarak yapilan analizlerde sahte
regresyon olusmakta ve aralarinda herhangi bir iliski bulunmayan degiskenler arasinda bir
iliskinin var oldugu tespit edilmektedir. BOylece, iktisadi olarak anlamsiz sonuglara
ulagilmaktadir. Bu kapsamda, Tiirkiye’nin makroekonomik yapisinin kirilmalara egilimli
oldugu da dikkate alinarak, serilere Zivot-Andrews (1992) yapisal kirilmali birim kok testi
uygulanmuistir.
Zivot-Andrews (ZA) birim kok testi 3 Modelden olugmaktadir:
Model A: Y= p+ B+ 01Yes + ¥DVU(Y) + X0, 64V + &
Model B: Yi=p + Bt + a1 Yr1 + ¥sDVT*(Y) + 25-;1 0jAY 1 + &

Model C: Yt=p+ e+ arYea + %DVU(Y) + + ¥DVTe*(Y) + X_; 0j4Y11 + &
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Modellerde diizeyde ve egimdeki kirilmalar sirastyla DVU ve DVT kukla degiskenleri ile
ifade edilmistir. Kirilma tarihleri elde edildikten sonra, t istatistigi ZA (1992)’de yer alan
kritik tablo degeriyle karsilastirilarak seride birim kokiin olup olmadigina karar verilmektedir.
Diger taraftan, degiskenler arasinda uzun donemli iliskinin tespiti i¢in Gregory-Hansen (1996)
calismasinda yer alan yapisal kirilmali egbiitiinlesme testi uygulanmistir. Gregory-Hansen
testi sabitte kirilmay1 igeren Model A, trendli sabitte kirllmay1 gésteren Model B ve rejim
degisikligini kapsayan Model C ile ifade edilmektedir. Burada, temel hipotezde;

Ho= “Degiskenler arasinda bir esbiitliinlesme iliskisi yoktur.”

H: = “Degiskenler arasinda yapisal kirilma igeren bir esbiitiinlesme iligkisi vardir.” sinamasi
yapilmaktadir.

Model se¢imine yonelik test istatistik degeri ¢alismadaki kritik tablo degeriyle
karsilastirilarak esbiitiinlesme iligkisinin mevcudiyetine karar verilmektedir.

Son olarak, yapisal kirllmalar da géz 6nilinde bulundurularak bagimli ve bagimsiz degiskenler
arasindaki nedensellik iliskisinin yOniiniin tespiti i¢in Toda-Yamamoto (1995) calismasinda
yer alan nedensellik testi uygulanmistir. Toda-Yamamoto nedensellik testi VAR modeli
temelinde sekillenmistir. Bu kapsamda, VAR model kurulmus ve uygun gecikme sayisinin

elde edilmesi i¢in gecikme kriterlerine iliskin gostergeler degerlendirilmistir.

4. Bulgular
4.1. Zivot Andrews Yapisal Kirilmah Birim Kok Testi
Tablo 1. Zivot Andrews Birim Kok Testi Sonuglari

Sabitli (A) Trendli (B) Sabit ve Trend (C)
Degigken | Test Gecikm | Kiril | Test Gecikm | Kiril | Test Gecikm | Kirilma
ler istatistigi e ma istatistigi | e ma istatistigi | e tarihi
uzunlug | tarihi uzunlug | tarihi uzunlug
u u u
Agrowth | -5,0918** | 4 2002 | -4,7748** | 4 2012 | - 1 2010
7,4013**
*
Ahealexp | -5,3339** | 4 2008 | - 0 2000 | - 0 2010
5,9122*** 6,5148**
*
Aexrate - 1 1995 | -3,8936 4 2004 | - 1 1995
7,7263*** 7,6098**
*
Z. A | %10 %5 %1 %10 %5 %1 %10 %5 %1
Kritik -4,58 -4,93 -5,34 | 4,11 -4,42 -4,80 | -4,82 -5,08 -5,57
Deger
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*EK0G1, *%%S, *%10 anlamlilik diizeyini ifade etmektedir. Gecikme uzunlugu AIC kriterine

gore belirlenmistir.

Literatlir goz Oniinde bulunduruldugunda rejim degisikligini iceren C modelinin dikkate
alindig1 goriilmektedir. Tablo.’da C modeli i¢in seriler I(1)’de %1 anlamlilik diizeyine gore
duragandir. Seriler ayn1 derecede duragan oldugu i¢in sahte regresyon olusma ihtimali de
ortadan kalkmustir. Bunun yaninda ekonomik biiyiime ve saglik harcamalarinda 2010

doneminde, doviz kurunda ise 1995 yilinda yapisal kirilma oldugu tespit edilmistir.

4.2.Gregory Hansen Esbiitiinlesme Testi
Tablo 2. Yapisal Kirilmali Gregory-Hansen Esbiitiinlesme Testine Iliskin Bulgular

Model Kirilma tarihi ADF istatistigi Gecikme uzunlugu
Model A 1990 -6,7958 0
Model B 1990 -6,8023 0
Model C 2002 -6,6486 0

Gregory ve Hansen(1996)’in ¢alismasindan elde edilen kritik degerler soyledir:

Model A: %1 -5.44, %5 -4.92, %10 -4.69

Model B: %1 -5.80, %5 -5.29, %10 -5.03

Model C: %1 -5.97, %5 -5.50, %10 -5.23

Tablo 2’de ADF test istatistikleri incelendiginde 3 degisken arasinda bir esbiitiinlesme iliskisi

—_

oldugu tespit edilmistir. Diger taraftan, kirilma tarihleri Model A ve B igin 1990, Model C
i¢in ise 2002°dir.

4.3.VAR Modeli ve Gecikme Sayisinin Tespiti

Gecikme kriterinin tespiti i¢in VAR model kurulmustur.

Tablo 3. Gecikme Kriterinin Tespiti

Lag LogL LR FPE AIC e HQ
0 -376.3548  NA 21840.21 1850511  18.63049  18.55077
1 -308.2113  122.9906  1222.071  15.62007  16.12160* 15.80270*
2 -302.5531 9.384448  1450.374 1578308  16.66076  16.10268
3 -280.7362  19.38162  1228.264 1559689  16.85072  16.05346
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4 -273.4739  22.21186* 895.0678* 15.24263* 16.87261  15.83618

* indicates lag order selected by the criterion

LR: sequential modified LR test statistic (each test at 5% level)
FPE: Final prediction error

AIC: Akaike information criterion

SC: Schwarz information criterion

HQ: Hannan-Quinn information criterion

Tablo 3.’teki bulgulara gore, AIC kriteri gbz 6nunde bulundurularak nedensellik testi icin 4

gecikmenin alinmasi gerektigine karar verilmistir.

4.4. Toda Yamamoto Nedensellik Testi
Tablo 4. Toda Yamamoto Nedensellik Testi Sonuglari

Dependent variable;: GROWTH

Excluded Chi-sq Df Prob. 123
HEALEXP 15.90832 4 0.0031
EXRATE 1.867933 4 0.7600
All 17.59717 8 0.0245

Dependent variable; HEALEXP

Excluded Chi-sq Df Prob.

GROWTH 20.50774 4 0.0004
EXRATE 18.34970 4 0.0011
All 29.93157 8 0.0002

Dependent variable; EXRATE

Excluded Chi-sq Df Prob.

GROWTH 14.14860 4 0.0068
HEALEXP 1.319807 4 0.8580
All 16.13238 8 0.0405
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Tablo 4.’¢ gore, ekonomik biiylime ile saglik harcamalari arasinda %]1’lik anlamlilik
dizeyinde cift yonli ve kuvvetli bir nedensellik iliskisi oldugu goriilmektedir. TUrkiye icin
saglik harcamalart ekonomik biiylimenin bir nedenidir ayn1 zamanda ekonomik bilylime de
saglik harcamalarinin bir nedeni olarak goriilmektedir. Bunun yaninda, déviz kurundan saglik
harcamalarina dogru %1 anlamlilbik diizeyinde kuvvetli bir nedensellik iliskisi tespit
edilmistir. Boylece, saglik harcamalarinin agiklanmasinda déviz kurunun gz ardi edilmemesi

gerektigi sonucu elde edilmistir.

5. Sonug

Bu ¢alisma 1975 ile 2019 yillari arasinda saglik harcamalarinin Tiirkiye ekonomisi izerindeki
etkisini yillik verilerle yapisal kirilmalart da g6z oniinde bulundurarak ilgili ekonometrik
yontemler ile analiz etmektedir. Tlgili degiskenler saglik harcamalar1, déviz kuru ve ekonomik
blylme verileridir. Yapilan Gregory Hansen esbiitiinlesme testi sonucunda Turkiye
ekonomisi igerisinde ekonomik buytme, saglik harcamalar1 ve doviz kuru arasinda ilgili yillar
icerisinde esbiitiinlesik bir iliski oldugu sonucu elde edilmistir. Bununla birlikte ilgili
degiskenler arasinda nedensellik iligkisinin bulunup bulunmadiginin tespiti i¢in yapilan Toda-
Yamamoto nedensellik testi sonucglarina gore Tiirkiye ekonomisi igerisinde ilgili yillarda
saglik harcamalar ile ekonomik blyume arasinda %1 anlamlilik diizeyinde karsilikli kuvvetli
bir nedensellik iliskisi bulundugu sonucuna ulasiimistir. Ote yandan d6viz kuru verilerinden
saglik harcamalarina dogru %1 anlamlilik diizeyinde kuvvetli bir nedensellik iligkisi oldugu
tespit edilmistir. Bu dogrultuda saglik harcamalari ve ekonomik biiylime arasindaki iliski
incelenirken doviz kuru da g0z ardi edilmemesi gereken bir degisken olarak karsimiza
cikmaktadir. Sonuglar ortaya koymaktadir ki; Turkiye ekonomisinde 1975-2019 yillar
arasinda saglik harcamalarindan ekonomik biiylimeye dogru kuvvetli bir nedensellik iligkisi
bulunmaktadir. Bu dogrultuda saglik harcamalarinin ilgili yillar icerisinde ekonomik
biliyimeyi artirict etkisi bulunmaktadir. Ayrica Tiirkiye ekonomisinin biiytimesi de saglik
harcamalarinin artmasinda 6nemli bir unsurdur. Saglik harcamalari ve ekonomik biiylime
arasindaki iliskinin incelendigi ¢alismalarda bircok durumda aralarindaki iliskinin pozitif
yonde oldugu sonucuna ulasan caligmalar agirliktadir. Dolayisiyla elde edilen sonuglar ilgili
literatlirdeki ¢alismalarin ¢ogunlugu ile ortiismektedir. Ayrica Zivot Andrews birim kok testi
sonuglarinda hem sabit hem de trendi iceren Model C dikkate alindiginda kirilmalarin genel
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olarak 2010 yilinda, Gregory Hansen esbiitiinlesme testi sonucunda ise Model C’de kirilma
tarihinin 2002 yilinda yogunlastig1 tespit edilmistir. lgili yillarda degiskenlerdeki kirilmalarm
2002 ve 2010 yilinda gerceklesmis olmasi Tiirkiye ekonomisinin yasadigi 2001 ve 2008
finansal krizlerden ciddi anlamda etkilendigi yoniindeki tartigsmalar1 da destekler niteliktedir.

Calismanin sonuclar1 gdstermektedir ki uzun donemde saglik harcamalar1 ile ekonomik
blyume ve ddviz kuru arasinda esbiitiinlesik bir iliski ve saglik harcamalar1 ile ekonomik
blylme arasinda kuvvetli karsilikli bir nedensellik iliskisi bulunmaktadir. Bu sonug¢ saglik
harcamalar1 ile ekonomik biiylimenin karsiliklt olarak birbirlerini etkilemekte oldugunu
gostermektedir. Saglik sektorii hem dogrudan ekonomik biiyiimeye katki saglayan hem de
iilkedeki beseri sermayenin daha verimli bir sekilde ekonomiye katki saglamasina dolayl
olarak aracilik eden bir sektordiir. Bu anlamda dogrudan etkisinin yaninda dolayl olarak da
saglik sektoriinden faydalanilabilmektedir. Tirkiye ekonomisi igerisinde politika yapicilarin
saglik sektoriinden bu anlamda yararlandigi sonucu goOrilmektedir. Bu dogrultuda iilke
ekonomisi igerisinde bunu siirdiiriilebilir kilmak zaruri bir ihtiya¢ olarak karsimiza
cikmaktadir. Saglik sektoriiniin siirekli olarak hem dogrudan hem de dolayli bir bigimde
tesvik edilmesi ekonomik biiylimeye hem dogrudan hem de dolayl olarak katki saglayacak,
Turkiye ekonomisinin siirdiiriilebilir kalkinma hedefleri dogrultusunda hareket etmesine

onemli katkilar saglayacaktir.
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