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Ozet

Yash niifus 6zellikle Covid-19 salgiiyla birlikte tiim diinya giindeminde daha da fazla yer
edinmeye baslamistir. Yaslt niifusun artmasi iiretken niifusun azalmasi iilke ekonomileri igin
endise kaynagi olmustur. Clinkii yash niifusun artmasi saglik ve sosyal glivenlik agidan bir yiik
teskil etmesi 6nemli bir sorundur. Bu sorunun Tiirkiye’ye bakan vechesi de merak edilen bir
konudur. Ciinkii Tiirkiye’de bu konuda diinya ekonomileriyle benzer bir durum yagsanmaktadir.
Bu c¢aligmada, 2000-2023 donemine ait Tiirkiye ekonomisi i¢in yasl bagimli niifus ve saglik
harcamalar1 ile i¢ borg¢ iligkisi arastirilmistir. Ekonomik yiikii temsilen i¢ bor¢ degiskeni
kullanilmigtir. Tiirkiye i¢in benzer calismalar yapilsa da yasl bagimli niifus ile i¢ borg iliskisini
inceleyen bir arastirmaya rastlanilmamistir. Arastirmada kullanilan verilerin analizi i¢cin zaman
serisi analizlerin Otoregresif Gecikmesi Dagitilmis Model (ARDL) tercih edilmistir.
Duraganlik analizi i¢in literatiirde sik¢a tercih edilen Augmented Dickey-Fuller (ADF) ve
Dickey-Fuller GLS (ERS) (DF-GLS) birim kok testleri uygulanmistir. Analizde elden bulgulara
gore, 2000-2023 doneminde Tiirkiye’de yash bagiml niifus, i¢ bor¢ iizerinde kisa ve uzun
donemde olumsuz bir etkiye sahip degildir. Fakat toplam saglik harcamalar1 kisa ve uzun
donemde i¢ borg lizerinde pozitif bir etkiye sahip olup saglik harcamalar1 artifi zaman i¢
bor¢lanmada da bir artis meydana gelmektedir. Tiirkiye’de dogustan beklenen yasam siiresi
artt11 i¢in yaslh niifus olarak nitelendirilen 65 ve iizeri niifusun ekonomiye katki saglamasi i¢in
bu yas grubuna 6zel sektor-kamu isbirligiyle calisma olanaklar1 saglanmalidir. Boylelikle i¢
borca yanstyamayan bir yiik olsa bile 6zellikle saglik ve sosyal giivenlik harcamalarina kismen
de olsa bir katki saglanabilir.

Anahtar Kelimeler: Yash Bagiml Niifus, Saglik Harcamalar1, i¢ Borg, ARDL

Abstract

The elderly population, especially in the wake of the COVID-19 pandemic, has taken a
more significant place on the global agenda. The increase in the elderly population and the
corresponding decline in the productive population have become a source of concern for
national economies. This is due to the growing elderly population posing a significant burden
in terms of healthcare and social security. The impact of this issue on Turkey is also a subject
of interest, as the country experiences trends similar to those in the global economy. This study
examines the relationship between the elderly dependent population, healthcare expenditures,
and domestic debt in the Turkish economy for the 2000-2023 period. The domestic debt
variable is used as a representation of the economic burden. While similar studies have been
conducted in Turkey, no research has specifically examined the relationship between the elderly
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dependent population and domestic debt. The analysis of the data employs the Autoregressive
Distributed Lag (ARDL) model, a commonly used method in time-series analysis. For
stationarity testing, widely adopted unit root tests, such as the Augmented Dickey-Fuller (ADF)
test and the Dickey-Fuller GLS (DF-GLS) test, were applied. The findings reveal that, for the
2000-2023 period in Turkey, the elderly dependent population does not have a negative effect
on domestic debt in either the short or long term. However, total healthcare expenditures have
a positive effect on domestic debt in both the short and long term, indicating that increases in
healthcare spending lead to a rise in domestic borrowing. Given the rising life expectancy in
Turkey, it is suggested that employment opportunities be created for individuals aged 65 and
above through public-private partnerships to enable this demographic to contribute
economically. While this may not entirely eliminate the burden reflected in domestic debt, it
could partially alleviate expenditures related to healthcare and social security.

Keywords: Elderly Dependent Population, Healthcare Expenditures, Domestic Debt, ARDL

1. Giris

Gilinlimiizde neredeyse biitiin iilkelerde yasl niifusun toplam niifus i¢indeki oran1 gittik¢e
artmakta ve dolayisiyla diinya niifusu da yaslanmaktadir. Toplam niifus icerisindeki yaslh
niifusun artmasi olarak nitelendirilen niifus yaslanmasi; ig giicii ve mali piyasalar dahil olmak
iizere evde bakim, ulasim, sosyal koruma gibi mal ve hizmetlerin talebine etkisi oldugu gibi
aile yapisi ve kusaklararasi baglara kadar toplumun tiim bilesenlerini etkileyen bir ger¢ek olarak
yasadigimiz ¢agin en Onemli sosyal vakalarindan biri olarak hazir halde bulunmaktadir.
Bununla birlikte yash niifusun saglik harcamalar {izerinde de etkisi de tartigilan konular
arasindadir. Yash niifus ozellikle Covid-19 siireciyle birlikte daha dikkat edici bir hale
gelmistir. Tiim diinyada oldugu gibi Tiirkiye’de de yaslilarin ekonomi tizerindeki etkisi
arastirmaya ihtiya¢ duyulan konular arasindadir. Ciinkii ortalama 6miir siiresinin yiikselmesiyle
birlikte yasli bagimli niifusta da artis olmaktadir. Bu da beraberinde bir takim harcama
kalemlerinin artmasina sebebiyet vermektedir. Artan bu harcama kalemlerinin i¢ borg
iizerindeki etkisi de dolayli olarak ekonomiyi etkilemektedir.

65 yas ve lizeri niifus olarak tanimlanan yash bagiml niifusun artmasi hem c¢alisma
cagindaki niifusun azalmasina hem de bu niifusa bagli olarak saglik ve transfer harcamalarinin
(emekli maaglar1 gibi) da artmasina sebebiyet verdigi igin yasl bagimli niifusun ekonomi
iizerinde ciddi etkileri olabilmektedir. Yasl niifus olarak tanimlanan 65 ve lizeri yastaki
niifusun toplam niifus i¢indeki orani 2015 yilinda %38,2 iken bu oran 2023 yilinda %10,21°e
yiikselmistir. Bu yas grubunun 2030 yilinda %12,9, 2040 yilinda %16,3, 2060 yilinda %22,6
ve 2080 yilinda ise %25,6 olacagi tahmin edilmektedir (Tiirkiye Istatistik Kurumu, 2024).

Yaslh niifusun artmasina bagli olarak birtakim sorunlar da ortaya ¢ikmaktadir. Bu yas
grubundaki bireylerin fiziksel etkinliklerinin azalmasi, saglik, psiko-sosyal, barinma
problemlerinin ve bakim ihtiyaglarinin artmasindan 6tiirii gerek toplum gerek devlet tarafindan
bu niifusun bir yiik olarak gériilmesine neden olmaktadir (Yildirim Usenmez ve Kaya, 2021:
550). Artan bu harcama kalemlerinin finansmani i¢in iilkeler i¢ bor¢lanmaya
gidebilmektedirler.

Diinya Saglik Orgiitii (DSO)’ne gore saglik; bedensel, ruhsal ve toplumsal anlamda tam
bir iyilik halidir. DSO, her birey icin saghigin temel bir hak oldugunu vurgulamaktadir.
Tiirkiye’de saglik sektorii Saglik Bakanligi tarafindan yiiriitiilen politikalar neticesinde son
yillarda biiyiik bir mesafe kat ederek dnemli bir “piyasa” olusturulmustur. Saglik sektoriindeki
bu biiylime Sosyal Giivenlik Kurumu (SGK)’nun saglik giderlerindeki biiyiik artisin ve kamu
biitcesinden saglik sektoriine transfer edilen finansmanin belirleyicisi olmustur (Erol ve

Year 2024, Volume-8, Issue-4| www.ispecjournal.org

104


http://www.ispecjournal.org/

| ISPEC International Journal of Social Sciences & Humanities

Ozdemir, 2014). Tiirkiye’de 2000 yilinda 8.248 TL olan toplam saglik harcamalar1 2022 yilinda
553 milyar 143 milyon TL olmustur (T.C. Saglik Bakanlig1, 2022).

Bu calismada, Tirkiye’de yashi bagimli niifusun ve saglik harcamalarinin ekonomi
iizerindeki etkisini Slgebilmek i¢in yash bagimli niifus ve toplam saglik harcamalar ile i¢
bor¢lanma iliskisi arastirilacaktir. Calismada ilk etapta i¢ borcun kavramsal cergevesi,
nedenleri, kaynaklar1 ve yasli niifus ile ilgili bilgiler aciklandiktan sonra i¢ borg stoku ile yaslt
bagimli niifus arasindaki iliski, ARDL sinir testi ile ekonometrik bir analiz yapilacaktir.

2. i¢ Borcun Kavramsal Cercevesi, Nedenleri Ve Kaynaklar

I¢ borg, devletin hazine bonosu ve devlet tahvili gibi yollarla yurt i¢indeki tasarruf
sahiplerine bor¢lanmasidir. (Eser ve Birinci, 2014: 33). Bir baska ifade ile devletin belirli
hizmetleri yerine getirmek {lizere ayirdigi kamu biit¢cesinin finansmani i¢in yurt i¢i kaynaklardan
saglanan ve alinmasi ve 6denmesi durumlarinda iilkenin toplam kaynaklarinin artmasi ya da
azalmasini sonuglandirmayan kamu borg¢lanmasi tiiriine i¢ bor¢lanma denilir (Eker ve Merig,
2000: 85). Devlet bu hizmetleri yerine getirmek i¢in i¢ bor¢lanmayi iilke i¢cindeki kaynaklari
kullanarak para ve sermaye piyasalarindan genelde yliksek faiz ile yapar (Bakkal ve Giirdal,
2007: 149).

Devletin i¢ piyasa lizerinden yaptigi bor¢lanmaya kamu kesimi i¢ borglanmasi
denilmektedir. Bu bor¢glanma tiirti agirlikli olarak Hazine tarafindan yapilmasindan otiirii
Hazine i¢ borclanmasi deyimi ile i¢ bor¢lanma es anlamli olarak kullanilmaktadir. i¢
bor¢lanmayi, kamu kesiminin TL ile veya dovize endeksli olarak ya da dovizle yapmasi bu
bor¢lanmanin niteligini degistirmiyor. Burada dikkat edilmesi gereken husus bor¢lanma
kagitlarinin kimin elinde oldugudur. Ornegin, bir yabanci, parasim TL’ye ¢evirip Hazine
bonosu almigsa o bor¢ yine kamu i¢ borglanmasi olarak nitelendirilecektir
(www.mahfiegilmez.com).

I¢ bor¢lanma iilkeden iilkeye farklilik gostermekle birlikte cogu ekonomilerde 6ne ¢ikan
i¢ bor¢clanma nedenlerini agsagidaki gibi 6zetlemek miimkiindiir:

Devletin gelir ve gider dengesinden yasanan uyumsuzluktan kaynaklanan bor¢lanma
nedeniyle i¢ borg talep edilebilir. Devletin gelirleri giderlerini karsilamazsa biit¢e acig1 ortaya
cikar. Devlet mali y1l i¢inde olusan bu gelir gider dengesizligini gidermek i¢in i¢ borglanmaya
basvurur (Demir ve Sever, 2008: 36).

Ongoriilemeyen  giderlerin  finansmani i¢in i¢ borglanma yapilabilir. Her yil
tekrarlanmayan, beklenmedik bir durumlarin ortaya ¢ikmasindan dolay1 yapilan harcamalardir.
Devlet basta savaslar, dogal afetler ve salgin hastalik gibi olaganiistii durumlar i¢in yapacagi
harcamalarin finansmanini karsilamak i¢in i¢ bor¢clanmaya gidebilir. Bir savasin ¢ikmasi veya
cikmas1 muhtemel iken savasin hazirligi devletler icin ¢ok biiyiik mali kiilfetlere yol agabilir.
Ayrica, deprem, sel, biiyiik yanginlar, salgin hastalik gibi 6ngoriilmeyen durumlarin yaganmasi
da devletlerin biiylik zararlara katlanmasina yol agabilir. Tiim bu durumlarin finansmani i¢in
devletin bagvuracagi 6nemli kaynaklardan birisi de i¢ bor¢glanmadir (Seymen Oskay, 2004: 23).

Devlet, normal gelir kaynaklar ile 6denemeyen i¢ bor¢larin 6denmesi ve finansman
aciklar1 i¢in yeniden borg¢lanilabilir. Kamu kesimi bor¢glanma kesiminin artisina bagli olarak
devlet siirekli ve giderek artan bir bigimde bor¢lanmaktadir. Bu bor¢lanma bir taraftan biitceden
bor¢larin faiz 6demeleri i¢in ayrilan payi artirarak borg yiikiinli agirlagtirmakta ve borglarin
cevrilebilmesini zorlagtirmakta olup diger taraftan faizlerin yiikselmesine sebebiyet vererek
yatirimlar1 diglamakta ve enflasyonist slirecin olugsmasini hizlandirmaktadir (Demir ve Sever,
2008: 36-37).

Hali hazirda olan vergi oranlarinin yiikseltilmesi veya yeni vergiler salinmasinin
ekonomik, teknik veya siyasi a¢idan gli¢liigii, dis borg¢ krizlerinin akabinde biiylik montanli dig
borg servisini karsilamak, i¢ ve dis soklarin gelir ve tasarruf tizerindeki olumsuz etkilerini
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hafifletmek, sermaye piyasalarinin gelisimine katkida bulunmak, tiretken alt yap1 yatirimlarinda
kullanilacak finansmani temin etmek, para politikasint uygulamak gibi sebeplerden dolayr da
devlet i¢ borglanmaya bagvurabilir (Cural, 2012: 23).

Biiyiik mali kriz yagayan {ilkelerin birgogunun i¢ borglarinda artis yasanmistir. Krizden
sonra bankalarin sermaye olarak yeniden yapilandirilmalari bu durumu teyit etmektedir
(Hanson, 2007).

Akademik c¢alismalar, yaslh niifusun sosyal, politik ve ekonomik kosullar1 6nemli 6lgiide
etkileyecegini tahmin etmektedirler. Ozellikle saglik sektorii icin ciddi sonuglar
beklenmektedir. Cogu sanayilesmis llkede gozlemlenen kisi basina diisen saglik
harcamalarinin siirekli artisindan yasli niifus sorumlu tutulmaktadir. Saglik harcamalari ile yagh
niifusu arasinda giiclii bir korelasyon oldugu icin gelecekteki niifus yaslanmasmin saglik
harcamalarinda siirekli bir artigsa yol agabilecegi ¢ikarimi yapilmaktadir. Bu artis i¢ borglarda
da bir artiga sebebiyet verebilmektedir (Zweifel vd., 1999).

I¢ borg, para piyasalarindan bor¢lanma, Merkez Bankasi ve bankalar sistemi iizerinden
yapilmaktadir. Kurumsal tasarruflardan bor¢lanma, 6zel finans kurumlari, sigorta sirketleri ve
bankalarin emeklilik vakiflar ile gergeklestirilmektedir. Bir bagka i¢ bor¢clanma kaynagi ise
kamu kurum ve kuruluslaridir. Bu anlamda bor¢lanma Devlet Sosyal Giivenlik kuruluglar1 ve
Kamu Iktisadi Tesebbiisleri yoluyla yapilmaktadir. Son olarak, 6zel kisi ve kuruluslari da ic
bor¢lanma icin kaynak teskil etmektedirler (Yilmaz, 2015).

Ticari bankalar, devletin yurt i¢cinde aldigi borglarin en énemli kaynaklarindan biridir.
Bankalar, para piyasasinin en etkili ve gerekli likiditeye sahip kurumlarinin baginda gelir. Bu
bankalar, gelismekte olan iilkeler icin diisiik tasarruf diizeyleri nedeniyle en 6nemli borg
kaynaklarindan biri konumundadir (Bayraktar, 2011).

Merkez Bankasi, iilkemizde i¢ bor¢lanmanin bir kaynagi olarak uzun yillar 6nemli bir rol
oynamustir. Bilhassa 1980’li yillarda ekonomide yasanan doniisiim ve tliketim kaliplarinin
farklilagmasiyla kamu gelirlerinin de yeterli diizeyde olmamasindan 6tiirti Merkez Bankasi, cok
sik¢a basvurulan bir kaynak olmustur (Y1lmaz, 2015: 228).

3. Tiurkiye Ve Diinyada Belli Bash Demografik Degisimler Ve Yash Niifus Mukayesesi

Yas yapisi bir toplumun demografik yapisinin en 6nemli unsurlarindandir. Yas sosyal ve
ekonomik yapi agisindan 6nemli oldugu kadar toplumun geleceginin sekillenmesinde de 6nemli
bir rol sergilemektedir (Yaslanma Ozel Ihtisas Komisyonu Raporu, 2018). Son zamanlarda,
ozellikle gelismis tilkelerin iizerinde tartistigi en onemli ve giincel problemlerden biri de
yaslanan ve azalan niifus konusudur. Yaslh niifusun verilerine gegmeden 6nce Tiirkiye’de ve
belli bagh baz1 iilke gruplarinda demografik degisimleri gormekte fayda vardir. Asagidaki
grafikte E7, G7, AB, OECD, Tiirkiye ve tiim tilkelerin ortalamasini kapsayan Diinya {ilkelerinin
yillik niifus hizlar1 gosterilmektedir. Cin, Hindistan, Brezilya, Meksika, Rusya, Endonezya ve
Tiirkiye gelisme hizinin yiiksek oldugu E7 iilkelerini temsil etmektedir (Topguoglu ve Ayyildiz,
2020). G7 ise Almanya, ABD, Ingiltere, italya, Fransa, Kanana ve Japonya gibi gelismis
tilkelerden olugsmaktadir (Dai, Farooq ve Alam, 2024).
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Grafik 1: Tiirkiye ve Belli Basli Ulke Gruplarinin Yillik Niifus Artis Hizlar1 (%)
Kaynak: Diinya Bankasi verilerinden derlenmistir.

Grafik 1’e bakildiginda 2010 yilina kadar Tirkiye belirtilen iilke gruplari ve diinya
ortalamasinin {izerinde bir niifus artis hizina sahipken bu tarihten sonra Tiirkiye’de bir diisiigiin
oldugu goriilmektedir. 2020 yilindan sonra Tiirkiye’nin niifus artis hiz1 diinya ortalamasinin
bile altina diismiistiir. Bunun en 6nemli nedenleri arasinda 06 Subat 2023 yilinda yasanan
deprem felaketi gosterilebilir. E7 tilkeleri de Tiirkiye ile benzer bir grafik sergilemis olup 2023
yilinda niifus artig hizlart AB’nin bile altinda kalmistir. OECD iilkelerinde stabil bir goriintii
s6z konusu olup AB ve G7 iilkelerinin 2020 yilindan sonra niifus artis hizlarmin arttigi
goriilmektedir. Diinya genelinde ise niifus artis hizinda siirekli bir diisiisiin oldugu goze
carpmaktadir. Diinyada 6zellikle Tiirkiye’de niifus artis hizinin diismesi geng niifusun azalmasi
yash niifusun artmasina sebep oldugu icin iilke ekonomileri i¢in orta ve uzun vadede bu bir
tehdit unsurudur. Ciinkii bir taraftan calisma cagindaki niifus almakta olup bu istihdam
acisindan iilke ekonomileri i¢in maliyetleri artiran bir unsurdur. Diger taraftan yasli niifusun
artmasi iilke ekonomileri i¢in bir yiik teskil ettiginden dolay:1 bu tablo ¢ok istenen bir durum
degildir.

Asagidaki grafikte E7, G7, AB, OECD, Tiirkiye ve tiim iilkelerin ortalamasini kapsayan
Diinya tilkelerinin 15-64 yas arasi niifus egilimleri gosterilmektedir. “15-64” yas grubundaki
niifus tiretime katki sagladigindan dolay bu yas grubuna iiretken niifus veya ¢aligma ¢agindaki
niifus da denilmektedir (TUIK, 2024).
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Grafik 2 incelendiginde E7, G7, AB, OECD, Tiirkiye ve tiim iilkelerin ortalamasini
kapsayan Diinya iilkelerinin 15-64 yas arasi niifuslarinin toplam niifusa yiizdesi
gosterilmektedir. Tiirkiye’nin 2000-2023 yillar1 arasinda iiretken niifus olarak adlandirilan bu
niifus grubunda genel olarak bir artisa sahip oldugu anlagilmaktadir. E7 iilkeleri de Tiirkiye ile
paralellik arz etmekte olup AB, OECD, G7 ve diinya ortalamasinin {izerinde bir goriintiiye
sahiptirler. E7 ve Tiirkiye’nin bu goriintiisii iilke ekonomileri i¢in olumlu bir durum teskil
etmektedir. Diger taraftan diinya ortalamasinda stirekli bir artisin oldugu goriilse de AB, OECD
ve G7 iilkelerinde c¢alisma ¢agindaki niifusun siirekli bir azalis halinde oldugu dikkatleri
cekmektedir. G7 gibi gelismis bir iilke grubunda iiretken niifusta yasanan siirekli bir azalig
gelecekte bir tehdit unsuru olarak goriilebilir. Ciinkii tiretim kapasiteleri yiiksek olan bu
iilkelerde iiretim faaliyetlerinin, ozellikle emek talebi yiiksek olan iiretim kalemlerinde
problemlere neden olabilir.

“65+” yas gruplart genel olarak ekonomik anlamda “bagimli niifus” olarak kabul
edilmektedir.” (TUIK, 2024). Yash bagimli niifus orani1, 64 yasindan biiyiik olan bagimlilarm,
15-64 yas arasindaki calisma cagindaki niifusa oranidir. Veriler, her 100 calisma ¢agindaki
niifus bagina diisen bagimlilarin orani olarak gdsterilmektedir. Bagimlilik oranlari, niifustaki
cocuklar, yashlar ve calisma g¢agindaki insanlarin oranlarindaki farkliliklar1 yakalayarak,
calisma ¢agindaki niifusun ¢ocuklar ve yaslhlarla ilgili tagidig1 bagimlilik yiikiinii ifade eder.
Ancak bagimlilik oranlar1 sadece bir niifusun yas yapisini gostermekte olup bu oran ekonomik
bagimlilig1 ifade etmemektedir. Baz1 ¢ocuklar ve yaslilar is giicliniin bir pargasiyken, birgok
calisma cagindaki insan ig giiclinlin disinda yer almaktadir (Diinya Bankasi, 2024). 65 yas,
bireyin emekliye ayrilmasi, saglik ve sosyal giivencelerden faydalanmaya baslama yasi olarak
kabul edilmekte ve bu yas grubu sosyal ve ekonomik yagliligin da baslangici bilinmektedir.
Diinya Saglik Orgiitii yasliligi, “Yasamsal fonksiyonlarin siirekli azalmasi, tiim organizmalarimn
verimliliginin azalmasi ve ¢evresel faktorlere uyum saglayabilme yeteneginin azalmasi” olarak
ifade etmistir (Yaslanma Ozel Thtisas Komisyonu Raporu, 2018: 5). Asagidaki grafikte E7, G7,
AB, OECD, Tiirkiye ve tiim tilkelerin ortalamasini kapsayan Diinya iilkelerinin yasl bagiml
niifus oranlar1 gosterilmektedir.
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Grafik 3: Tiirkiye ve Belli Basli Ulke Gruplarinin Yash Bagimli Niifus Oranlar1 (%)
Kaynak: Diinya Bankas1 ve TUIK verilerinden derlenmistir.
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Grafik 3’te goriildigii gibi Tiirkiye’nin 2000-2023 yillar1 arasindaki yasl bagimli niifus
oranlari, grafikte belirtilen iilke gruplar1 ve diinya ortalamasinin altinda bir seyir izlemistir.
Calisma cagindaki niifusun disinda tutulan bu niifus grubunun diisiik olmasi istenen bir
durumdur. Ciinkii iiretime katkisi olmadigi kabul edilen bu niifusun 6zellikle emeklilik ve
saglik harcamalar1 ekonomiler i¢in bir yiik teskil etmektedir. Bu nedenle Tiirkiye bu noktada
diger iilke gruplarindan daha avantajli bir durumdadir. Tabloya genel olarak bakildiginda yash
bagimli niifusun siirekli artan bir egilimde ve OECD, 6zellikle AB ve G7 iilkelerinin diinya
ortalamasinin ¢ok iizerinde oldugu gdze c¢arpmaktadir. TUIK “dogusta beklenen yasam
stiresi”ni, yeni dogmus bir insanin mevcut Sliimliiliik risklerine maruz kalmasi durumunda
yasamasi beklenen ortalama yil sayisi olarak ifade etmektedir. Tiirkiye’de bu siire 2020-2022
doneminde erkeklerde dogusta beklenen yasam siiresi 74.8 iken, kadinlarda bu oran 80.3
olmustur. Ayni1 sekilde bu oranlar 2021-2023 doéneminde sirasiyla; erkeklerde 74.7, kadinlarda
ise 80 yildir (TUIK, 2024). Tedavi ydntemlerinin giinbegiin gelistirilmesi, saglik personeli
sayisindaki artiglar, saglik hizmetlerine ve saglik ile ilgili bilgilere erisimin kolaylastirilmasi,
teknolojik gelismeler, sosyoekonomik sartlarda meydana gelen iyilestirmeler ile birlikte
bireylerin yasam siiresinin arttig1 soylenebilir (Yigiteli ve Sanli, 2020:20).

4. Yash Bagimh Niifusun Ekonomiye Etkileri

Bir {ilkede niifusun yaslanmasi da kamu harcamalar1 ve kamu borcu iizerinde etkili bir
faktordiir. Yasa bagli saglik hizmetleri ve emeklilik harcamalari i¢ borg lizerinde yukar1 yonlii
bir baski olusturabilmektedir. Niifusun yas yapisi iilkenin gelisimi iizerinde -etkili
olabilmektedir. Farkli yas gruplarinin hem ¢evre hem de alt yap: ihtiyaglar iizerinde farkl
etkileri ortaya ¢ikabilmektedir. Bu nedenle, bir niifusun yas yapisi, kaynak kullanimini analiz
etmek ve alt yapi ile kalkinmaya yonelik gelecekteki politika ve planlama hedeflerini
belirlemek a¢isindan 6nemli bir faktordiir (Diinya Bankasi, 2024).

Yaslt bagimli niifusun ekonomi {izerindeki etkisi; saglik harcamalari, sosyal gilivenlik
harcamalar1 ve sosyal koruma harcamalari bagliklar1 altinda incelenebilir.

4.1. Saghk Harcamalari

Yaglilik kamu harcamalarini artirmakta olup gelecege doniik olarak yasli niifusun kamu
harcamalarin1 ne oranda degistirecegi de tahmin edilebilmektedir. Fakat yash niifusun kamu
harcamalarinin 6nemli bir kalemi olan saglik harcamalarini ne oranda ve nasil etkileyecegini
tahmin etmek diger kalemlere kiyasla daha zor olmaktadir. Ciinkii gelecege doniik saglik
harcamalarinin tahmini yapilirken saglik harcamalar1 iizerinde bireylerin yasi, hastalig1 gibi
bir¢ok etkenin ne derecede etkili oldugunu tespit etmek oldukga gii¢ bir durum oldugu i¢in bazi
belirsizlikler ortaya c¢ikabilmektedir. Dolayisiyla saglik  harcamalarimin  tahmini
zorlasabilmektedir. Bu gibi durumlardan dolay1 yasli niifusun saglik harcamalar1 {izerindeki
etkisini giivenilir ve agik bir sekilde ortaya koymak biiyiik 6nem arz etmektedir (Gray, 2005).

Akademik ve popiiler yazarlar, niifusun yaslanmasinin gelismis diinyada sosyal, politik
ve ekonomik kosullar1 dnemli dl¢iide etkileyecegini ongdrmektedirler. Ozellikle saglik sektorii
icin ciddi sonuglar beklenmektedir. Niifusun yaslanmast, son 30 yilda ¢ogu sanayilesmis iilkede
gbzlemlenen kisi basina diisen saglik harcamalarinin stirekli artisindan sorumlu tutulmaktadir.
Saglik harcamalar1 ve yas arasinda giiclii bir korelasyon oldugu igin, gelecekteki niifus
yaslanmasinin saglik harcamalari iizerinde siirekli bir artisa yol agacagi ¢ikarimi yapilmaktadir
(Zweifel vd., 1999).

TUIK (2024) verilerine bakildiginda Tiirkiye’de hem yash niifusta hem de toplam saglik
harcamalarinda siirekli bir artisin oldugu goriilmektedir. 2022 yilinda yapilan toplam saglik
harcamalarinin %76,4’1 genel devlet saglik harcamalarindan olugmaktadir. Genel devlet saglik
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harcamalarinin da %@44,2’lik kismi Sosyal Giivenlik Kurumu’'nun yaptigi harcamalari
kapsamaktadir. Yine TUIK (2024) verilerine bakildiginda 2022 yilinda kisi basina diisen
toplam saglik harcamasi 7 bin 141 TL olup yaslh niifusun toplam niifus igerisindeki orani ise
%8,64’tiir. Yash niifusun saglik giderlerinin diger niifus gruplarina oranla daha fazla oldugu
g6z onilinde bulunduruldugunda kamu saglik harcamalar ile yasl bagimli niifus arasindaki
pozitif iligki beklenen bir sonugtur

4.2. Sosyal Giivenlik Harcamalan

Demografik degisimler, sosyal giivenlik sistemi tizerinde 6nemli etkiler olusturmaktadir.
Tiim diinyada oldugu gibi Tiirkiye’de de niifus artis hiz1 gittik¢ce diismekte ve yaslh niifus ise
artmaktadir. Bu durum sosyal giivenlik sistemi tizerinde gittik¢ce artan bir baskiyr ortaya
cikarmaktadir (Erol, 2011:55). Sosyal giivenlik sistemi, is kazas1 ve meslek hastaligi, hastalik
ve analik sigorta kollarin1 kapsayan kisa vadeli sigorta kollar1 ile, malulliik, 6liim ve yaslilik
sigorta kollarin1 kapsayan uzun vadeli sigorta kollarindan olusmaktadir. Yasli niifus i¢in sosyal
giivenlik harcamalari, yaghilik sigortasi kapsaminda yashlik ayligi ve toptan &demeyi
kapsamaktadir (Sosyal Giivenlik Kurumu, 2024).

4.3. Sosyal Koruma Harcamalari

Sosyal koruma, hane halklar1 veya bireylerin tespit edilmis risk veya ihtiyac yiiklerini
hafifletilmesi i¢in yapilan (anlik karsilikli veya bireysel olmayan) tim miidahaleleri
icermektedir. TUIK sosyal korunma harcamalarina iliskin verileri “Avrupa Biitiinlestirilmis
Sosyal Koruma Istatistikleri Sistemi* ESSPROS el kitab: standartlarina gére olusturmaktadir.
Buradaki harcamalar; sosyal yardimlar, idari harcamalar ve diger harcamalar olmak iizere ii¢
grupta incelenmektedir (TUIK,2024).

Nitekim Tiirkiye i¢in Sosyal Giivenlik Kurumu’ndan alinan verilerden olusturulan
grafikte bu durumu teyit etmektedir. Asagidaki grafikte Tiirkiye’de 2010-2020 yillar1 arasinda
Odenen toplam emekli ayliklari ile i¢ borg stoku verileri bulunmaktadir.
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Grafik 4: 2010-2022 Yillar1 Aras1 Toplam Emekli Ayligi Odemeleri, i¢ Borg Stoku, Saglik
Harcamalar1 (Milyon TL) ve Yash Bagimli Niifus (%) Egilimleri
Kaynak: Sosyal Giivenlik Kurumu, TUIK ve TCMB verilerinden derlenmistir.
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Grafik 4’te de goriilecegi tizere 2010-2023 yillar1 arasinda toplam emekli aylig1 6demleri,
saglik harcamalar1, i¢ bor¢ stoku ve yasli bagimli niifusta stirekli bir artisin oldugu 2021
yilindan itibaren tiim kalemlerde daha keskin artiglarin oldugu goriilmektedir. Bu siire zarfinda
saglik harcamalar1 hari¢ diger ii¢ degisken arasinda dogru yonli bir iligskinin varhigr dikkat
cekmektedir. I¢ borg stokunun siirekli yukar1 yonlii hareket ettigi ve 2019 yilindan itibaren de
bu yukari yonli hareketin daha da arttig1 anlasilmaktadir. Bu yukari yonlii ivmeye koronavirtis
(Covid-19) sebep olarak gosterilebilir. Tiirkiye’de 2020 yilindan itibaren emekli ayliklarina
ilaveten yaglilara yonelik ek tedbirlerin arttirilmasiyla birlikte ilave kaynak gereksinimin
arttigin1 soylemek miimkiindiir (Aile ve Calisma Bakanligi, 2020: 8). 2023 Nisan ayindan
itibaren Emeklilikte Yasa Takilanlarin (EYT) emekli olup maas almalartyla birlikte grafikte de
goriilecegi lizere maas ddemeleri daha da artmistir. 2010 y1linda yaklasik 79 milyon olan toplam
emekli ayligi 6demeleri 2023 yili sonunda yaklasik 1 milyar 409 milyona yiikselmistir. Bir
bagka ifadeyle 2009 yilina gore 2023 yilinda toplam emekli aylig1 maas 6demeleri %1683’den
daha fazla artmustir. I¢ borgta ise bu oran %809’dur. Aym yillar icin yash niifus orani ise
%6,36’dan %8,94’e yiikselmistir (TUIK,2024). Bu durum yasl niifusun ekonomi iizerindeki
etkisinin 6nemli diizeyde oldugunun gostergesidir.

Son yillarda Tiirkiye’de ilag imkanlarinin kolaylagmasi, saglik alaninda yeni teknolojik
gelismeler, bioteknoloji ve eczacilik alanindaki son geligsmeler iilkelerin kamusal maliyetlerini
ciddi anlamda etkilemektedir. Yine son donemlerde niifusun yaslanma hizinin artmasi, hastalik
ve sakatliklardaki artiglar, tip alanindaki yeni teknolojik gelismeler saglik ve sosyal bakim
hizmetlerinin maliyetleriyle birlikte saglik harcamalarinda artislar hep yukar1 yonlii olmustur
(Geng ve Baris, 2015).

Tiirkiye’de emeklilik yas1 her ne kadar kademeli olarak yiikseltilmis olsa da ortalama
emeklik yas1 kadinlarda 49, erkeklerde ise 52’dir. Bu anlamda Tiirkiye’de bireyler pek ¢ok
ilkeye kiyasla daha erken yasta emekli olmaktadirlar (Aysan ve Yiice, 2023). Bundan
miitevellit emekli ayliklarin siirekli bir artis s6z konusu olup bu da i¢ borg iizerinde bir bask1
kurabilmektedir.

5. Literatiir incelemesi

Tiirkiye’de i¢ borg ile yash bagimli niifus arasindaki iligkiyi inceleyen bir ¢aligmaya
rastlanilmamustir. I¢ borg, yash niifus ve saglik harcamalari ile ilgili yapilan bazi ¢aligmalar
asagidaki gibidir:

Yuvd. (2024), yasli bagimli niifus ile sermayenin marjinal iiriinii arasindaki iligkiyi 1981-
2017 donemini kapsayan 81 iilke i¢in panel veri analizi ile incelemislerdir. Yasli bagimli
niifusun artan yiikiiniin, 6nemli bir makroekonomik degisken ve ayni zamanda siirdiiriilebilir
kalkinma kriteri olan sermayenin marjinal {riiniinde bir diislise yol agtigini, ancak saglik
hizmetlerinin, saglik giivenlik sistemlerinin ve teknolojik inovasyonun 6nemli ve diizenleyici
bir rol oynadigini tespit etmislerdir.

Temsumrit (2023), 1996-2017 dénemine ait 87 iilke i¢in GMM yo6ntemi ile yaslanan bir
niifusun hiikiimet harcamalarmin biiyiikligii lizerindeki etkisini arastirmaktadir. Yash
niifusundaki bir artisin 6nemli Ol¢lide daha yiliksek hiikiimet harcamalarma neden oldugu
sonucu ortaya ¢ikmistir.

Nawaz vd. (2021), Pakistan icin ARDL ve Granger nedensellik yontemlerini uygulayarak
1975-2018 donemi i¢in yas bagimliliginin briit tasarruflar tizerindeki etkisini analiz etmislerdir.
Geng yas bagimliliginin ve yash bagimliliginin uzun donemde briit tasarruflar {izerinde
olumsuz bir etkiye sahip oldugu sonucuna varmislardir. Granger nedensellik testi, geng yas
bagimliligi ile briit tasarruflar arasindaki nedenselligin ¢ift yonlii, yasli bagimli niifus ile briit
tasarruflar arasindaki nedenselligin ise tek yonlii oldugunu ortaya koymaktadir.
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Karagdz (2021), 1995-2017 doénemi i¢in OECD iilkelerinde yash niifusun ekonomik
biliylime iizerindeki etkisini incelemistir. Panel veri analizi yapilan ¢alismada, yasl bagimli
niifusu oranindaki artisin ekonomik biliylimeyi olumsuz etkiledigi sonucuna varilmaistir.

Konca ve Balgik (2021), 2000-2014 dénemi i¢in 36 Avrupa iilkesine ait kisi basina diisen
saglik harcamasi ile yash niifus iligkisini arastirmistir. Panel en kiiciik kareler regresyon
yonteminin kullanildig1 arastirmanin sonucunda kisi basi saglik harcamasinin saglik harcamasi
ile yasl1 niifusun karsilikli olarak birbirlerini artirabildikleri tespit edilmistir.

Rahman, Ismail ve Ridzuan (2021) yaptiklar1 ¢aligmada, 2000-2017 yillar1 arasinda 36
ist-orta gelirli iilke i¢in yaslanan niifus ile dis borg iligkisini incelemistir. Genellestirilmis
Momentler Yontemi (GMM) ile analiz edilen arastirmada, yaslanan niifus ile dis bor¢ arasinda
onemsiz bir iliskinin oldugu sonucuna varilmistir. Arastirmacilar i¢in i¢ bor¢ yash niifus
iligkisinin analizini 6nermislerdir.

Goker (2019), gelismis iilkelerde yasli niifusun kamu ve 6zel sektdr saglik harcamalarin
dolayisiyla ekonomi tizerindeki yiikiinii incelemistir. Yapilan ampirik ¢alismanin neticesinde
yasl niifus ile saglik harcamalari arasinda pozitif yonlii bir iligskinin varlig1 tespit edilmistir.

Ozgiin (2019), Tiirkiye nin dis borglanma ihtiyaci ile tasarruf ve tasarrufu etkileyen bazi
degiskenler arasindaki kisa ve uzun doénemli iliskiyi incelemistir. 1980-2016 dénemini
kapsayan arastirmada toplam dis borg, toplam tasarruflar, GSYH biiyiime orani, toplam ithalat,
toplam kamu gelirleri, enflasyon ve yasa bagimli niifus orani verileri kullanilarak ARDL modeli
analiz edilmistir. Yasa bagimli niifusta yasanan %1°lik artigin uzun déonemde dis borglar1 %1,9
oraninda arttirdig1 gozlemlenmistir.

Kizil ve Ceylan (2018), Tiirkiye i¢in yaptiklar1 ¢aligmada 1975-2015 dénemi i¢in saglik
harcamalar1 ile yash niifusun ekonomik biiyiime iizerindeki etkisini incelemislerdir. ARDL,
CCR, DOLS ve FMOLS yontemlerinin kullanildigt bu c¢alismada kisi basi saglik
harcamalarinin ekonomik biiylimeyi pozitif etkiledigi sonucuna varilmstir.

Celikoz ve Yukaci (2016), 1983-2013 arasindaki yillik verilerini kullanarak, konsolide
biit¢e agiklari, i¢c bor¢lanma ve dig bor¢lanma arasindaki iliskiyi VAR Granger nedensellik ve
Engle Granger Esbiitiinlesme testlerini kullanarak analiz yapmuistir. Dis borg, biit¢e giderlerinin
nedeni olup biitce giderleri de i¢ borcun nedenidir sonucuna varilmistir. Bununla birlikte i¢ borg
ve dis bor¢ arasinda ¢ift yonlii bir nedensellik ve degiskenler arasinda uzun dénemli bir iligki
oldugu bulgusuna ulasilmistir.

Yavuz (2014), yaptig1 calismada Tiirkiye i¢ ve dis bor¢glanma ile iktisadi biiylime iligkisini
ampirik olarak incelemis ve i¢ ve dig bor¢lanmanin ekonomik biiylime ile birbirlerini hangi
yonde ve ne sekilde etkiledigi zaman serisi yontemi kullanilarak Gregory-Hansen, Hatemi-J ve
Maki esbiitiinlesme testleri ile arastirilmistir. Arastirmada 1990-2012 arasindaki c¢eyrek
doénemler i¢in merkezi yonetim reel i¢ borg stoku, merkezi yonetim reel dis borg stoku ve sanayi
tiretim endeksine iliskin veriler kullanilmistir. Calismada dis borcun ekonomik biiylimeyi
negatif etkiledigi sonucuna ulagilmistir.

Hyung (2013), yash bagimli niifus oraninin yurti¢i tasarruf oraniyla negatif korelasyonlu
oldugu hipotezine dayanarak, 1975'ten 2010'a kadar 15 yiiksek gelirli {ilkenin veri setini
inceleyerek yurtigi tasarruf oranlar ile yash bagimli niifus orami arasindaki korelasyonu
arastirmaktadir. Yasli bagimli niifus oraninin yurtici tasarruf oranlari tizerinde anlamli bir etkisi
olmadig1 sonucuna ulagilmistir.

Cural (2012), 1972-2010 yillar1 arasinda Tiirkiye ve degisik kalkinma diizeyine sahip 27
tilkenin kalkinma diizeyi ile kamu ig-dis bor¢ yapisi incelenmistir. Calismada, i¢ borg
stoku/toplam kamu bor¢ stoku, kalkinma diizeyi gostergesi olarak kisi basina diizen GSYH,
TUFE, kamu tiiketim harcamalar1 degiskenleri kullanilarak Tiirkiye icin zaman serisi yontemi
ile regresyon analizi yapilmistir. 27 iilke i¢in ise kisi basina GSYH, yurtici tasarruflar, kamu
tiikketim harcamalar1 ve niifus artis oranlari verileri ¢ercevesinde dengeli panel veri kullanilarak
regresyon analizi yapilmistir. Tiirkiye’de kisi basina GSYH’de meydana gelen artis i¢ borglarin
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toplam borg stoku igindeki paymi artirmaktadir. I¢ bor¢/toplam kamu bor¢ stoku ile en
enflasyon arasinda negatif bir iliski ve kamu tiiketim harcamalar1 arasinda anlamli bir iligkinin
bulunmadigr tespit edilmistir

Bedir (2007), kamu borglarinin gelir dagilimi iizerindeki etkilerini incelemistir. 1980-
2006 donemi icin Tiirkiye 6zelinde teorik bir ¢alisma yapilmistir. 2000-2005 dénemi igin ise
yatay kesit analiz modeli kullanilarak yiiksek, orta ve diisiik gelirli olarak siniflandirilan 42 {ilke
icin ampirik bir analiz yapilmistir. Toplam borg stoku arttiginda gelir dagiliminda esitsizliginde
arttig1 gozlemlenmistir. Ayrica, gelir dagilimi ile i¢ bor¢lar arasinda negatif, dis borglar arasinda
ise pozitif bir iliski tespit edilmistir.

6. Metodoloji

Calismanin bu boliimiinde Tiirkiye’de 2000-2023 yillar1 arasinda yaslh bagimli niifus ve
saglik harcamalarinin i¢ borg iizerindeki etkisi analiz edilmistir. Analizin amaci, kapsami1 ve
hipotezi agiklandiktan sonra analizde kullanilan veriler ve yontem aciklanmis, daha sonra da
ekonometrik bulgular iizerinde durulmustur.

6.1. Arastirmanmin Amaci, Kapsam ve Hipotezi

Bu ¢alismanin amaci Tiirkiye’de 2000-2023 donemine ait yashi bagimli niifus ve saglik
harcamalarmin i¢ borg iizerindeki etkisi incelenmistir. i¢ borcu temsilen i¢ borg stoku/GSYH,
yaslt bagimli niifusu temsilen 65 iizeri niifusun 15-64 yas i¢indeki orani ve saglik harcamalari
ile ilgili olarak da toplam saglik harcamalari/GSYH degiskeni kullanilmistir.

Bu ¢alismanin temel hipotezi, 2000-2023 dénemi i¢in Tiirkiye’de uzun dénemde i¢ borg
stoku ile yasli bagimli niifus ve toplam saglik harcamalar1 arasinda pozitif bir iligki olabilecegi
seklindedir. Bagka bir deyisle yash bagimli niifus ve toplam saglik harcamalarinin artmasi ig
borg stokunu olumsuz etkilemektedir. Yasl niifus ve toplam saglik harcamalar1 arttig1 zaman
ozellikle kamu harcamalar1 daha da artmaktadir. Kamu harcamalarinda artis oldugu zaman
biit¢enin agik vermesi muhtemel oldugundan bundan miitevellit i¢ borcun artmasi da beklenen
bir durumdur. Tersi de dogrudur. Bu durumlara istinaden temel hipotez belirlenmistir.

6.2. Veri Seti

I¢ borg stoku ve yasli bagimli niifus oran1 ve toplam saglik harcamalar1 ¢alismada
kullanilacak degiskenleri olusturmaktadir. Kullanilan veriler 2000-2023 yillar1 kapsamakta ve
yillik zaman serisinden olugmaktadir. Asagidaki tabloda degiskenlere ait genel agiklamalar
verilmistir.

Tablo 1: Degiskenlere Ait Genel A¢iklamalar

Degisken Aciklama Kaynak

iB Toplam I¢ Bor¢ Stoku/GSYH T.C. Hazine ve Maliye Bakanlig1

YBO Yasli Bagimlilik Orani TUIK

TSH Toplam Saglik T.C. Saglik Bakanlig
Harcamalari/GSYH

Tablo 1°de gosterildigi gibi, ekonometrik analiz icerisinde; I¢ Bor¢ Stoku ‘IB’, Yash
Bagimli Niifus Oran1 “YBO’ ve Toplam Saglik Harcamalar1 “TSH” ile gdsterilmistir. Tiirkiye
icin elde edilen veriler; i¢ borg stoku Tiirkiye Cumhuriyeti Hazine ve Maliye Bakanlig1, yaslt
bagimli niifus oran1 Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) ve toplam saglik harcamalari ise Tiirkiye
Cumhuriyeti Saglik Bakanlig1 veri tabanlarindan temin edilmistir.
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Analizlere baglamadan 6nce degiskenlere ait tanimlayici istatistiklerin verilmesinde yarar
vardir. Asagidaki tabloda tanimlayici istatistikler verilmistir.

Tablo 2: Tammlayici Istatistikler ve Korelasyon Matrisi

Tammlayic: Istatistikler 1B YBO TSH
Ortalama 27.58 11.23 4.67
Medyan 24.60 11.01 4.61
Maksimum 50.90 15.00 5.49
Minimum 14.30 8.45 4.00
Standart Sapma 9.84 2.09 0.41
Carpiklik 0.70 0.23 0.18
Basiklik 2.56 1.89 1.98
Jarque-Bera 2.15 1.44 1.18
Olasilik 0.34 0.49 0.55
Korelasyon Matrisi iB YBO TSH
iB 1

YBO -0.83 1

TSH 0.74 -0.64 1

Not: Carpiklik degeri i¢in S= o =[ > 0 i¢in saga ¢arpik, = 0 i¢in simetrik, < 0 i¢in sola carpik], basiklik degeri i¢in
K=o =[> 3 i¢in dik, =3 i¢in normal, < 3 i¢in basik] (Tosun, 2021).

Tablo incelendiginde oynakligin belirtisi olan standart sapmanin en fazla 9.84 ile iB’de
en az ise 0.41 ile TSH’de oldugu goriilmektedir. Serilerin simetriye uzakligin1 gdsteren
carpiklik katsayr degerlerine gore biitiin degiskenler saga ¢arpiktir. Serilerin normalden ne
kadar uzakta oldugunu ifade eden basiklik katsay1 degerlerine gore biitiin degiskenler basik bir
dagilim gostermektedirler. Serilerin normal dagilim gosterip gostermedigini ifade eden Jargue-
Bera test istatistigine bakildiginda %35 Onem seviyesinde biitiin degiskenlerin normal bir
dagilim gosterdigi anlagilmaktadir.

Korelasyon iliskisi incelendiginde, YBO ile iB arasinda 0.83’liik bir korelasyon katsayis1
vardir. Iki degisken arasinda negatif yonlii ve ¢ok giiclii seviyede bir iliski bulunmaktadir. TSH
ile IB arasinda pozitif ve giiclii diizeyde bir iliski vardir. TSH ile YBO arasinda ise negatif yonlii
ve orta diizeyde bir iliskinin oldugu anlasilmaktadir.

6.3. Analiz Yontemi ve Ekonometrik Metedoloji

Arastirmanin amact dogrultusunda c¢aligmanin ekonomik fonksiyonu asagidaki gibi
olusturulmustur.

IB=f(YBO,TSH)

YBO ve TSH degiskenlerinin IB iizerinde pozitif olmas1 beklenmektedir. Bu durum yaslh
bagimli niifus ve toplam saglik harcamalarinda meydana gelen bir artisin i¢ bor¢ stokunu
artiracagl anlamina gelmektedir.

Yine calismanin amaci dogrultusunda, Kizil ve Ceylan (2018) tarafindan yapilan
caligmadan hareketle 1’nolu denklem ile model olusturulmustur. Bu denklemde bagimli
degisken IB, bagimsiz degiskenler ise YBO ve TSH degiskenleridir.

1Bt= Bo + Bl YBO: + BQ TSH: + ut (1)
Denklemde, t=1,...,T, tindisleri zaman boyutuna (T=24) isaret etmektedir.

1 numarali denklemin tahmin modelinde yer alan degiskenlerden IB:, t zamandaki i¢ borg
stokunu, B1YBOy; t zamandaki yasli bagimli niifus oranini, B2TSH¢; t zamandaki toplam saglik
harcamalarini ve Ut ise t zamandaki hata terimini gostermektedir.

Calismada zaman serisi kapsaminda agagidaki analizler yapilacaktir:
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» Degiskenlerin duraganlik derecelerinin belirlenmesinde Augmented Dickey-Fuller
(ADF) ve Dickey-Fuller GLS (ERS) birim kok testleri,

» Degiskenlerin kisa ve uzun donem iligkisi i¢in Otoregresif Gecikmesi Dagitilmis Model
(ARDL Sinir Testi),

Belirli bir zaman periyodu igerisinde zaman serisi verilerinin devamli bir sekilde artma
veya azalmanin meydana gelmedigi, zaman siiresi igerisinde verilerin bir yatay eksen etrafi
boyunca hareket etmesi duraganlik olarak tanimlanir. Bir diger ifadeyle, sabit bir ortalama
etrafinda zaman serisi verilerinin hareket ettigi ve bu hareketlenmelerin varyansinin 6zellikle
zaman igerisinde sabit kaldig1 seklinde ifade edilmektedir (Cinar ve Seviiktekin, 2014). Uzun
donemde duragan olmayan zaman serilerinin, Granger ve Newbold (1974) yaptiklar
caligmalarda sapmali standart hata olusturdugunu ve bunun i¢in verilerin duragan hale getirilme
zorunlulugunu ifade etmistir (Granger ve Newbold, 1974).

Calismada, Augmented Dickey-Fuller (1979) birim kok testi ile degiskenlerin duraganliklari
analiz edilmek icin kullanilmistir. Asagida model sekilleri verilmistir.

Sabitterimsiz ve trendsiz bi¢iminde:AY=8Y (t-1) tut (2)
Sabit terimli ve trendsiz bi¢iminde: AY=bp+3Y (t-1)+Ut (3)
Sabit terimli ve trendli bi¢iminde:AY=bg+bq t+8Y (t-1)+Ut 4)

regresyonlar kullanilarak, bunlarla birlikte MacKinnon kritik degerleri, t veya DF istatistikleri
elde edilmektedir.

ADF birim kok testinde:

Ho: Seri duragan degildir (Birim kok vardir)

Hai: Seri duragandir (Birim kok yoktur)

seklinde hipotezler kurulur.

Dickey ve Fuller (1981) tarafindan gelistirilen ADF birim kok testi, Dickey ve Fuller
(1979) c¢alismasindaki birim kok testinin genisletilmis bir versiyonudur. Bu testte,
otokorelasyon sorununu ¢ézmek i¢in bagimli degiskenin gecikme degerleri de alinir. ADF
birim kok testi sabitli, sabitli ve trendli ve hem sabitli hem de trend i¢cermeyen ii¢ farkl
modelden olusmaktadir (Dickey ve Fuller, 1981). ADF testinin sifir hipotezi zaman serisinin
birim kok icerdigi veya duragan olmadig: seklindedir (Siddique, Selvanathan ve Selvanathan,
2016).

DF-GLS (ERS) birim kok testi, zaman serilerinin duraganligini test etmek i¢in giiclii ve
popiiler bir testtir. Bu test, Dickey-Fuller birim kok testinin bir uzantisi olup Elliott vd. (1996)
tarafindan gelistirilmistir. DF-GLS birim kok testi, degisen varyans ve otokorelasyon etkilerini
de dikkate aldig1 i¢in Dickey-Fuller testinden daha gii¢liidiir. Bu birim kok testi sabitli ve sabitli
ve trendli model olmak iizere iki farkli model icermektedir (Elliott vd., 1996).

Bagimli degigkenin birinci farkta ve bagimsiz degiskenlerin maksimum birinci farkta
duragan olmas1 durumunda bagimsiz degiskenlerin bagimh degisken iizerindeki kisa ve uzun
donem etkisini incelemek icin Pesaran vd. (2001) tarafindan gelistirilen ARDL simir testi
kullanilmaktadir (Makun, 2021). ARDL hata diizeltme terimi (ECT) kullanilarak kisa donem
katsayilar1 tahmin edilmektedir. ECT modeldeki dengesizligi stabilize eden mekanizmadir.
Dolayisiyla modelde esbiitiinlesmenin  varhiginin  ve dengesizliklerin  diizeltilmesinin
saglanmast i¢in ECT teriminin negatif ve anlamli olmasi gerekmektedir. ECT terimin
biiyiikliigii ne kadar yiiksek olursa modelde meydana gelen dengesizliklerin toparlanmasi da o
kadar iyi olacaktir (Abdullahi, Bakar ve Hassan, 2015). ARDL sinir testinin yapilabilmesi igin
asagidaki model tahmin edilmektedir:

A1Ba=680+Y1_16 i A 1Bori +Xi_o @i A YBOwi +X1_ Qi A TSHei + y1 IBoti + y2 YBO¢i + 73
TSHti + ut (5)
Denklem 5’te y1, v2 ve y3 uzun dénem; i, @i ve Qi terimleri kisa donem katsayilarini; A birinci
derecede farki; 8o sabit terimi; u hata terimini temsil etmektedir. Degiskenlerin uzun déonem
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iliskisi tek gecikmeli diizey degiskenlerin anlamliligini test etmek igin F test istatistigi
kullanilarak belirlenir (Pesaran vd., 2001). Modelin odak noktasi asagidaki hipotezi test
etmektir:

Holyi= v2=v3=0

7. Analiz Sonuclarn

Calismada, ilk 6nce degiskenlerin yani I¢ Bor¢ Stoku (iB), Yasli Bagimli Niifus Orani
(YBO) ve Toplam Saglik Harcamalar1 (TSH) serilerinin duraganlik analizi ger¢eklestirilerek
iligkinin yonii ortaya konulmaya calisilmistir. Yapilan caligsmalarin literatiir kismina
bakildiginda, duraganligi test etmek i¢in ¢okca kullanilan birim kok testleri olan ADF ve DF-
GLS birim kok testleri ile analiz gergeklestirilmistir. Bu testler hem seviyede hem de birinci
farkta trendli ve trendsiz olarak uygulanmaktadir. Birim kok testinin ardindan degiskenler
arasindaki kisa ve uzun donem iligskisi ARDL sinir testi analizi ile gergeklestirilmistir.

Tablo 3: ADF ve DF-GLS (ERS) Birim Kok Test Sonuglart

Testler ADF DF-GLS (ERS)

SEVIYE iB YBO TSH iB YBO TSH

Sabitli -1.490 0.904 -1.453 -1.527 0.832 -1.489
(0.521) (0.994) (0.539)

Sabitli ve -2.109 -3.151 -2.483 -2.671  -3.123*  -2.337

trendli (0.513) (0.119) (0.332)

Sabitsiz ve -0.683 4.207 -0.205 - - -

trendsiz (0.410) (0.999) (0.602)

BIRINCI d(iB) d(YBO) d(TSH) d@iB) d(YBO) d(TSH)

FARK

Sabitli -3.203 -6.247 -4.414 - - -
(0.034)**  (0.000)***  (0.002)*** 3.220*%** 6.291*** 3,733***

Sabitli ve -3.173 -6.456 -4.147 - - -

trendli (0.116) (0.000)***  (0.018)** 5.777*** {.773*** 4,383***

Sabitsiz ve -12.558 -3.650 -4.499 - - -

trendsiz (0.000)***  (0.000)***  (0.000)***

Not: Gecikme uzunluklar1 Akaike Bilgi Kriterine gére otomatik belirlenmistir. Parantez igindeki rakamlar olasilik
degerlerini (prop) gostermekte iken digindakiler ise t istatistik degerlerini ifade etmektedir. (¥), (**), (***)
isaretleri sirastyla test istatistiginin %10, %5 ve %1 6nem diizeyine gore anlamliligini temsil etmektedir.

ADF ve DF-GLS birim kok test sonuglarina bakildiginda, her iki testin diizey
degerlerinde IB ve YBO degiskenlerinin her durumda duragan olmadiklari, ancak birinci
farklar1 alindiginda birim kok 6nermesinin reddedildigi anlasilmaktadir. Bir baska deyisle, bu
iki degisken %1 6nem seviyesinde birinci farkta duragandir. TSH degiskeni ise DF-GLS birim
kok testinin sabitli ve trendli modelinde %10 6nem seviyesinde seviye degerinde duragandir.
Fakat bu degisken hem ADF hem de DF-GLS birim kok testinde birinci farkta %1 6nem
seviyesinde duragan hale gelmektedir. Sonug olarak biitiin degiskenlerin maksimum birinci
farkta duragan hale gelmektedir. Bagimli degisken olan IB degiskeninin birinci farkta duragan
oldugu ve degiskenlerin higbirinin ikinci farkta duragan olmadigi g6z Oniinde
bulunduruldugunda bu modelde ARDL sinur testi gegerli bir ara¢ haline gelmektedir.

Analizde kullanilacak olan veriler yillik oldugundan maksimum gecikme sayis1 1 olarak
alinmigtir. Gecikme sayis1 ve bilgi kriteri olarak Akaike Bilgi Kriteri (AIC) belirlendikten sonra
en uygun modelin ARDL (1, 0, 0) oldugu sonucuna varilmistir. Model tespit edildikten sonra
esbiitiinlesmenin varligini test icin modele ARDL sinir testi uygulanmistir. ARDL simir testi
sonuclar1 Tablo 4’te verilmistir.
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Tablo 4: F Istatistigi ve Kritik Degerler (F Sumir Testi)
Ho: Seviye iliskisi yok.

Model K M F istatistigi Onem Alt Sinir Ust Sinir
Diizeyi 1(0) 1(1)
ARDL (1,0, 2 1 10.93* %1 5.15 6.26
0)
%5 3.53 4.42
%10 2.91 3.69

Not: K agiklayict degisken, M maksimum gecikme sayisini ve * ise %1 dnem seviyesini ifade etmektedir.

Degiskenler arasindaki esbiitiinlesme iligkisini arastirmak i¢in F testi uygulanmistir.
Tabloda verilen 6nem diizeylerinin herhangi birinde F istatistik degeri I(1) degerinden biiylik
oldugunda HO hipotezi reddedilmektedir. Tablo 4’te verilen sonuglara bakildiginda, F istatistik
degeri olan 10.93 %1 6nem diizeyinde I(1) degerinden biiyiik oldugu i¢in (10.93 > 6.26) uzun
doénemde i¢ borg stoku, yash bagimli niifus ve toplam saglik harcamalar esbiitiinlesiktir.

Uzun donemde esbiitiinlesme iliskisinin varligi tespit edildikten sonra bir sonraki adim
uzun donem ve kisa donem katsayilarini tahmin etmektir. Tablo 5 yasli bagimli niifus ve toplam
saglik harcamalarin i¢ bor¢lanma tlizerindeki kisa ve uzun donemli etkilerini gostermektedir.
ARDL modelinin tahmini i¢in gecikme kriterleri Akaike Bilgi Kriteri’ne (AIC) dayanmaktadir.

Tablo 5: ARDL Katsay1 Tahminleri

Uzun Do6nem Kisa Donem Tahminleri Tanisal Testler
Tahminleri
Degiskenl Katsay1 Degiskenle Katsay1 Test Istatistik
er r
YBO -3.611 B (-1) -1,068 R? 0.70
(0.000) (0.000)
TSH 5.477 YBO -3.856 Diiz. R2 0.65
(0.053) (0.000)
C 43.264 TSH 5.850 X2SC 17.730
(0.021) (0.064) (0.023)
C 46.204 X2NOR  3.043
(0.029) M (0.218)
ECM-1) -1.068 X2FF 14.52
(0.000) (0.000)
CE =1B(-1) — (-3,611*YBO + 5.477*TSH) + 43.264 X2HET 10.147
(0.017)

Not: Bagimli degisken iB'dir. Parantez icindeki degerler olasilik degerleridir. Akaike Bilgi Kriteri'ne dayali
gecikme uzunlugu 1 olarak alinmigtir. *, ** ve *** girasiyla %10, %5 ve %1 istatistiksel anlamlilik diizeyini ifade
etmektedir. X2SC, otokorelasyonun varligim sinayan Breusch-Godfrey Serial Correlation LM testini, X2NORM,
serilerin normal dagilim gosterip gdstermediklerini smayan Jarque-Bera normallik testini, X2FF, F istatistik
degerini, X?’HET, degisen varyansin aragtirilmasi i¢in uygulanan Breusch-Pagan-Godfrey heterojenlik testini ifade
etmektedir.

ARDL modelinin ampirik olarak saglam oldugundan emin olmak i¢in ¢esitli tanisal testler
yapilmistir. Diizeltismis R2 degerine bakildiginda bagimsiz degiskenler (yasli bagimli niifus
ve toplam saglik harcamalar1) bagiml degiskende (i¢ bor¢) meydana gelen degisimlerin
%65’ini agiklamaktadir. X2SC degerine bakildiginda (0.023 > 0.01) modelde otokorelasyon
probleminin olmadig1 anlagilmaktadir. X2NORM degerine gore (0.218 > 0.01) seriler normal
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dagilim gostermektedir. X2FF degeri (f istatistik ve buna ait olasilik degeri) %1 6nem
seviyesinde modelin anlamli oldugunu ifade etmektedir. X2HET degerine gore (0.017 > 0.01)
%1 onem seviyesinde modelde degisen varyans sorunu yoktur. Tiim bu sonuglar tahminlerin
giivenilir oldugunu gostermektedir.

Ampirik bulgular, Tiirkiye’de uzun dénemde yasli bagimli niifus ve i¢ bor¢ arasinda
negatif ve istatistiksel olarak anlamli bir iligki oldugunu gostermektedir. Bir diger ifade ile yash
bagimli niifus bir birim arttifinda i¢ bor¢ stoku -3.61 birim azalmaktadir. Bu sonug,
aragtirmanin hipotezi ile ¢elismektedir. Yasli bagimli niifusun ekonomi {izerinde bir yiik oldugu
diistintildiiglinde, yash bagimli niifusun i¢ bor¢lanmayi artirmasi beklenen olas1 bir durumdur.
Fakat, analiz sonuglar1 Tiirkiye’de 2000-2023 donemi igin bu olast durumun ger¢eklesmedigini
gostermektedir. Bu durumda yasli bagimli niifusun i¢ bor¢glanma tlizerinde olumsuz bir etkisinin
olmadigini s6ylemek miimkiindiir.

Toplam saglik harcamalar1 ile i¢ bor¢lanma arasinda ise uzun donemde pozitif ve anlaml
bir iligki bulunmaktadir. Saglik harcamalari bir birim arttiginda i¢ bor¢glanma da 5.48 birim artig
meydana gelmektedir. Saglik harcamalar1 i¢ bor¢lanmay: artirmaktadir. Tiirkiye’de saglik
harcamalarinin finansmaninda i¢ bor¢lanmaya miiracaat edildigini, ampirik bulgular teyit
etmektedir. Spesifik olarak, saglik harcamalarinin uzun dénemde i¢ borg iizerinde olumsuz ve
onemli bir sonucu vardir. Bu da daha yiiksek saglik harcamalarinin i¢ bor¢lanmay1 daha da
artiracagini ima etmektedir

Kisa doénem sonuglarina bakildiginda, uzun dénem sonuglarini teyit eder niteliktedir.
Modelin hata diizletme terimi (ECMt-1) eksi isaretli ve anlamlidir. Katsayr (ECMt-1 = -1,068)
1’e ¢ok yakindir. Modelde bir sapma oldugu zaman bir sonraki yil o sapma yaklagik olarak
%100 tekrar dengeye dogru gelecektir.

Kisa donemde i¢ borcun bir donem gecikmesi i¢ borcu negatif yonde ve anlamli bir
sekilde etkilemektedir. I¢ borcun bir dénem gecikmesi bir birim arttig1 zaman i¢ borg 1.063
birim azalmaktadir. Benzer sekilde yasli bagimli niifus ile i¢ borg arasinda da negatif ve anlamli
bir iligki vardir. Yash bagimli niifus biri birim artti§1 zaman kisa dénemde i¢ bor¢ 3.86 birim
azalmaktadir. Yine kisa donemde de i¢ borg ile yasli bagimli niifus arasinda beklenenin aksine
bir sonu¢ ¢ikmistir. Kisa donemde de saglik harcamalari, i¢ bor¢lanma ile pozitif ve anlamh
bir baglantiya sahiptir. Toplam saglik harcamalar1 bir birim arttig1 zaman i¢ bor¢ 5.85 birim
artmaktadir. Saglik harcamalarinin uzun dénemde ve kisa donemde i¢ borg tizerinde benzer bir
etkiye sahip oldugu anlagilmaktadir.

Parametre tahminlerinin kararliligi, ampirik analizin saglamlig1 i¢in zorunludur. Brown
ve digerleri (1975) ile Pesaran ve Pesaran (1997), katsayilarin kararliligi i¢in kiimiilatif toplam
(CUSUM) ve kiimiilatif kareler toplami1 (CUSUMQ) testlerini 6nermektedir. CUSUM ve
CUSUMQ test istatistikleri, ardisik olarak giincellenir. Eger CUSUM ve CUSUMQ test
istatistikleri kritik sinirlar iginde kalirsa, tahmin edilen katsayilarin kararli oldugu kabul edilir.
Asagidaki grafikler bu iki testin grafikleri gostermektedir.
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Grafik 5: CUSUM ve CUSUMQ Grafikleri
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Her iki grafikte de katsayilar kritik degerlerin igerisinde yer aldigi i¢in %35 anlamlilik
diizeyinde modelde yapisal kirilmanin olmadigi anlasilmaktadir. CUSUMQ testine gore,
ARDL modeli 2017-2019 déneminde diisiik diizeyde kirilmalar olsa da uzun donemde kritik
sinirlar arasinda yer almaktadir. S6z konusu bu kirilmalarin 2018 yilinin agustos ayinda yasan
onemli kuru sokunun ve 2019 yili sonunda vuku bulan Covid-19’un akabinde yasandigi
diisiiniilmektedir. Diisiik seviyede yasanan bu kirilmalarin kalict bir etki birakmadigi grafikten
de anlagilmaktadir. Grafikler, dogrusal ve dogrusal olmayan modellerdeki parametrelerin
sabitligini dogrulamaktadir. Bu nedenle secilen model, ekonomik istikrar ve enerji tikketiminin
cevresel bozulma iizerindeki etkisini incelemek amaciyla uygulanabilir

8. Sonuc¢

Devlet 6ngoriilen ongoriilemeyen sebeplerden dolayi i¢ borca miiracaat edebilmektedir.
Deprem, sel, saglin hastalik gibi felaketler biitce dengesini bozmakta olup bu tiir olagan dis1
durumlarin finansmanin da i¢ borg tercih edilebilmektedir. Bunun yaninda 6ngoriilebilir olan
yasl niifus sosyal, politik ve ekonomik kosullar1 nemli 6lciide etkileyebilmektedir. Ozellikle
saglik sektorii i¢in ciddi sonuglar dogurabilmektedir. Cogu sanayilesmis iilkede gézlemlenen
kisi basina diisen saglik harcamalarinin siirekli artisindan yasli niifus sorumlu tutulmaktadir.

Tiirkiye’de 6zellikle son yillarda niifus artis hizinda diisme yasanmasi geng¢ niifusun
azalmasindan 6tiirii yasli niifusun artmasi orta ve uzun vadede bir tehdit unsurudur. Tiirkiye’nin
2000-2023 yillar1 arasinda tiretken niifus olarak adlandirilan 15-64 yas grubunda genel olarak
bir artisa sahip olsa da yasli bagimli niifusta da siirekli bir artisin oldugu goz ardi edilememelidir

Tiirkiye hem yasl niifusta hem de toplam saglik harcamalarinda siirekli bir artigin oldugu
TUIK verilerinden anlasiimaktadir. 2022 yilinda genel devlet saglik harcamalarmin toplam
saglik harcamalarina oram1 %76,4’tlir. 2010-2023 yillar1 arasinda toplam emekli ayligi
O0demleri, saglik harcamalari, i¢ borg stoku ve yasl bagimli niifusta siirekli bir artis yasanmis
olup bu siire zarfinda mevzu bahis degigkenler arasinda dogru yonlii bir iligki bulunmaktadir.

Bu calisma da Tiirkiye’de yashi bagimli niifus ve saglik harcamalarin i¢ bor¢lanma
tizerindeki etkisi ampirik olarak aragtirilmistir. 2000-2023 yillar1 arasindaki veri seti alinarak
zaman serisi analizine dayalit ARDL sinir testi yapilmugstir.

Ekonometrik analizlerde ¢ikan sonuglara gore, Tiirkiye’de uzun donemde yash bagimh
niifus ile i¢ bor¢ arasinda negatif ve istatistiksel olarak anlamli bir iliski bulunmaktadir. Yaslh
niifusun saglik ve sosyal giivenlik iizerinde bir yiik teskil etmesinden dolay: bu iki degisken
arasinda beklenen sonu¢ yash bagimli niifusun i¢ borg¢ iizerinde pozitif bir etkiye sahip
olmasiydi. Ortaya ¢ikan sonug bu haliyle arastirmanin hipotezi ile ¢elismektedir. Bu durumda
2000-2023 doneminde yasli bagimli niifusun i¢ bor¢lanma tizerinde herhangi bir olumsuz etkisi
bulunmamaktadir. BU doénemde Tiirkiye’de toplam saglik harcamalar1 ile i¢ bor¢lanma
arasinda uzun déonemli anlamli bir iligki bulunmaktadir. Tiirkiye’de i¢ bor¢lanmadaki artigin bir
nedeni de saglik harcamalaridir. Saglik harcamalarinin finansmani i¢in i¢ bor¢ kullanilmaktadir.

Kisa donem sonuglari uzun dénem sonuglar ile paralellik arz etmektedir. Kisa donemde
i¢c borcun bir déonem gecikmesi i¢ borcu negatif yonde ve anlamli bir sekilde etkilemektedir.
Yagsl bagiml niifus ile i¢ borg arasinda da ayni iliski vardir. Yash bagimli niifus arttig1 zaman
kisa donemde i¢ bor¢ azalmaktadir. Saglik harcamalari, i¢ bor¢lanma ile pozitif ve anlamli bir
iligki bulunmakta olup toplam saglik harcamalar: arttig1 zaman i¢ bor¢ da artmaktadir.

Sonug olarak, yasl bagimli niifusun artmasi; saglik hizmetlerinin, emekli maaslarinin,
yaghlik ayliklarinin vb. gibi durumlarin artmasi i¢ borcu artirmasa da hiikiimetin iktisadi
yiikiinii de paralel olarak artirmaktadir. Bu yiikiin hafifletilmesi i¢in yasli bagimli niifustaki
kisilerin sahip oldugu ¢alisma niteliklerine gore istthdam olanaklar1 olusturulmali ve
calisabilecekleri siire icerisinde is hayatinda kalmalar1 desteklenmelidir. Bunun i¢in bu yas
grubundaki bireyler icin 0zel sektor ve kamu sektorii isbirligi igerisinde mesleki ve sanayi
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odalar1 kurulmasi, Kiiciik ve Orta Biiyiikliikteki Isletmeler (KOBI) kurmalarinda yardimei
olmalar1 ve bu kisilerin istthdam edilmesinde Oncelik taninmasi i¢in tesvik politikalar
yapilmalidir. Boylelikle {ilke ekonomisi yapacaklart olas1 katkilar Ozellikle saglik
harcamalarinin yiikiinii kismen de olsa ikame edebilir.

Kaynakc¢a

Abd Rahman, N. H., Ismail, S., & Ridzuan, A. R. (2021). An ageing population and external
debt: An empirical investigation. Journal of Business Economics and Management, 22(2),
410-423.

Abdullahi, M. M., Bakar, N. A. B. A. & Hassan, S. B. (2015). Determining the macroeconomic
factors of external debt accumulation in Nigeria: An ARDL bound test approach.
Procedia-Social and Behavioral Sciences, 211, 745-752.
https://doi.org/10.1016/j.sbspro.2015.11.104

Aile ve Calisma Bakanligi. (2020). 65 yas lizeri yasghilar ve kronik hastaligi bulunan yaslilara
yonelik koronaviriis (COVID-19) bilgilendirme rehberi.

Akgay, S. (2013). Tiirkiye’de borsa ve ekonomik biiyiime: Nedensellik analizi (Yiiksek lisans
tezi). Karadeniz Teknik Universitesi.

Aysan, M. F., & Yiice, B. (2023). Yaslanan niifus ve yaghlar (Politika Notlar1 No: 1). Marmara
Universitesi Niifus ve Sosyal Politikalar Uygulama ve Arastirma Merkezi.

Bakkal, S., & Giirdal, T. (2007). I¢ bor¢lanmanin Tiirkiye ekonomisi iizerine etkileri. Akademik
Incelemeler Dergisi, 2(2), 147-173.

Bayraktar, C. (2011). Tiirkiye’de i¢ bor¢lanmanin yapisi: 1980-2010 dénemi. Hitit Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, 4(1), 1-14.

Bedir, S. (2007). Kamu borglarinin gelir dagilimi izerine etkileri (1980-2006) (Doktora tezi).
Atatiirk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii.

Cural, M. (2012). Kalkinmanin finansmaninda kamu i¢-dis bor¢ yapis1 (Doktora tezi). Istanbul
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Istanbul.

Celikdz, Y. S., & Yukacy, 1. (2016). Konsolide biitce agiklar ve i¢ borg-dis borg iliskisi: Tiirkiye
ornegi. Insan ve Toplum Bilimleri Arastirmalari Dergisi, 5(3), 478-504.

Cinar, M., & Seviiktekin, M. (2014). Ekonometrik zaman serileri analizi: Eviews uygulamali.
Dora Basim Yayin.

Dai, J., Faroog, U., & Alam, M. M. (2024). Navigating energy policy uncertainty: Impacts on
fossil fuel and renewable energy consumption in G7 economies. International Journal of
Green Energy, 21(1), 1-14. https://doi.org/10.1080/15435075.2024.2413676

Demir, M., & Sever, E. (2011). Kamu i¢ bor¢lanmasinin siirdiiriilebilirliginde faiz dis1 fazla ve
reel faiz orani degiskenlerinin etkisi: Tiirkiye uygulamasi. Maliye Arastirma Merkezi
Konferanslari.

Dickey, D. A. & Fuller, W. A. (1981). Likelihood ratio statistics for autoregressive time series
with a unit root. Econometrica: Journal of the Econometric Society, 49(4), 1057-1072.

Dickey D. A. & Fuller WA. (1979). Distribution of the estimators for autoregressive time series
with a unit root. Journal of the American Statistical Assocation, 74, 427-431.

Egilmez, M. (2012). Kamu bor¢lanmasi dersi. Mahfi Egilmez.

https://www.mahfiegilmez.com/2012/11/kamu-borclanmas-dersi.htmi

Eker, A., & Merig, M. (2000). Devlet borglar1 (Kamu kredisi) (3b). Anadolu Yayincilik.

Elliott, G., Rothenberg, T. J. & Stock, J. H. (1996). Efficient tests for an autoregressive unit
root. Econometrica, 64(4), 813-836. https://doi.org/10.2307/2171846

Enders, W. (1995). Applied econometric time series. Wiley.

Erol, H., & Ozdemir, A. (2014). Tiirkiye’de saglik reformlar1 ve saglik harcamalarinin. Sosyal
Giivenlik Dergisi, 4(1), 9-34.

Year 2024, Volume-8, Issue-4| www.ispecjournal.org

120


http://www.ispecjournal.org/

| ISPEC International Journal of Social Sciences & Humanities

Erol, M. (2012). Avrupa Birligi’nde niifusun yaslanmas1 ve saglik harcamalarina etkisi. Sosyal
Giivence, (1), 54-81.

Eser, L. Y., & Birinci, N. (2014). i¢ ve dis borg tercihini etkileyen faktdrler. Uluslararasi
Y&netim Iktisat ve Isletme Dergisi, 10(23), 31-52.

Geng, Y., & Baris, 1. (2019). Yash bakim hizmetlerinde cagdas yaklasim: Kurumsal bakim
yerine evde bakim hizmetlerinin giiclendirilmesi. The Journal of Academic Social
Science, 10(10), 36-57.

Goker, C. (2019). Yasl niifus ile saglik harcamalar1 arasindaki iligki: Diinya dl¢eginde ampirik
bir ¢alisma (Yaymmlanmamis yiiksek lisans tezi). Bilecik Seyh Edebali Universitesi,
Sosyal Bilimler Enstitiisii.

Gray, A. (2005). Population ageing and health care expenditure, Oxford Institute of Ageing,
Ageing Horizons. 2(1), 15-20.

Granger, C. W. J., & Newbold, P. (1974). Spurious regressions in econometrics. Journal of
Econometrics, 2, 111-120.

Granger, C. W. J. (1969). Investigating causal relations by econometric models and cross-
spectral methods. Econometrica, 37, 424-438.

Gujaratr, Damodar N., (1999 ), Basic Econometrics, Mcgraw Hill,. Intriligator, M.D.,
Econometric Models, Techniques and Applications, Prentice Hall, 1995.

Hanson, J. A. (2007). Growth in domestic debt: Changing burdens and risks (Policy Research
Working Paper No. 4348). The World Bank.

Hyung, J. (2013). An analysis on the effect of old age dependency ratio on domestic saving rate
(Master's thesis). University of California, Berkeley, Department of Economics.

Karagéz, H. (2021). Niifus yaslanmasinin ekonomik biiyiime tlizerindeki etkileri: OECD
iilkeleri 6rnegi. Istanbul Ticaret Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 20(42), 1544—1565.
https://doi.org/10.46928/iticusbe.987104

Karayilmazlar, E., & Ozgiin, M. (2019). Tasarruflar ile dis borglar arasindaki iliskinin ampirik
analizi: Tiirkiye drnegi. Hacettepe Universitesi Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi
Dergisi, 37(3), 489-516.

Kalkinma Bakanligi. (2018). On birinci kalkinma plan1 yaslanma 6zel ihtisas komisyonu
raporu.

Kizil, B. C., & Ceylan, R. (2018). Saglik harcamalarinin ekonomik biiyiime iizerine etkisi:
Tiirkiye ornegi. Yasar  Universitesi E-Dergisi, 13(50), 197-200.
https://doi.org/10.19168/jyasar.343055

Konca, M., & Balcik, P. Y. (2021). Yash niifus ile saglik harcamalar1 arasindaki iliskinin
incelenmesi: Panel veriye dayali bir uygulama. Igdir Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi,
(26), 314-324.

Makun, K. (2021). External debt and economic growth in Pacific island countries: A linear and
nonlinear analysis of Fiji Islands. The Journal of Economic Asymmetries, 23, e00197.
https://doi.org/10.1016/j.jeca.2021.e00197

Nawaz, M. A., Chaudhry, I. S., Shehzad, M. A., & Sheikh, M. R. (2021). An analysis of age
dependency burden and saving rates in Pakistan. Review of Applied Management and
Social Sciences, 4(2), 531-546.

Pesaran, M. H., Shin, Y. & Smith, R. J. (2001). Bounds testing approaches to the analysis of
level relationships. Journal of Applied Econometrics, 16(3), 289-326.

Seymen Oskay, C. (2004). Kamu finansman araci olarak i¢ borglar ve Tiirkiye ekonomisi
iizerine etkileri (1980-2000) (Doktora tezi, Selcuk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii,
Konya).

Siddique, A., Selvanathan, E. A. & Selvanathan, S. (2016). The impact of external debt on
growth: Evidence from highly indebted poor countries. Journal of Policy Modeling,
38(5), 874-894. https://doi.org/10.1016/j.jpolmod.2016.04.006

Year 2024, Volume-8, Issue-4| www.ispecjournal.org

121


http://www.ispecjournal.org/

| ISPEC International Journal of Social Sciences & Humanities

Sosyal Gilivenlik Kurumu. (2024). 25.11.2024 tarihinde sgk.gov.tr: https://veri.sgk.gov.tr/
adresinden alindi.

Sosyal Giivenlik Kurumu. (2024). SGK Veri Portali. Sosyal Giivenlik Kurumu.
https://veri.sgk.gov.tr/

Temsumrit, N. (2023). Can aging population affect economic growth through the channel of
government spending? Heliyon, 9(9).

Topcuoglu, A., & Ayyildiz, F. V. (2020). E7 iilkelerinde kilit sektdr analizi. Manas Sosyal
Aragtirmalar Dergisi, 9(2), 822—833. https://doi.org/10.33206/mjss.573907

Tosun, N. (2021). Finansal yatirim kararlarina yatirimci1 duyarliliginin etkisi: Tiirkiye iizerine
bir arastirma (Doktora tezi, Indnii Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Maliye
Anabilim Dal1, Malatya).

Tiirkiye  Istatistik ~ Kurumu. (2024).  20.10.2024  tarihinde  tuik.gov.tr:
https://tuikweb.tuik.gov.tr/prelstatistikmeta.do?istab_id=221

Tiirkiye Istatistik Kurumu. (2022). Saglik harcamalar istatistikleri, 2022 (Biilten No: 49676).
https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Saglik-Harcamalari- Istatistikleri-2022-49676

Tiirkiye Cumhuriyet Merkez Bankasi. (2024). Veri seti. 20 Kasim 2024 tarihinde tcmb.gov.tr
adresinden alind1: https://evds2.tcmb.gov.tr/index.php?/evds/serieMarket

T.C. Saglik Bakanhgi. (2022). Saglik istatistikleri yilligr 2022. Saghk Bakanlig.
https://www.saglik.gov.tr/TR-103184/saglik-istatistikleri-yilligi-2022-
yayinlanmistir.html

World Bank. (2024). Population, total (SP.POP.TOTL). World Bank DataBank.
[https://databank.worldbank.org/reports.aspx?source=2&series=SP.POP.TOTL&countr
y=& gl=1*u2t50u*_gcl_au*NzE2NzA2MDQzLjE3MTc2NzEzNzl.]

Yavuz, H. (2014). Tirkiye’de devlet bor¢lanmasinin ekonomik biiyiime {izerindeki etkisi:
1990-2012 dénemi analizi (Doktora tezi, Sakarya Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii,
Sakarya).

Yildirim Usenmez, S., & Kaya, H. (2021). Huzurevi calisanlarinin yashlara iliskin tutumlarinin
belirlenmesi. Istanbul Gelisim Universitesi Saglik Bilimleri Dergisi, 15, 548-560.
Yilmaz, B. E. (2015). Devlet borglari. Istanbul Universitesi A¢ik ve Uzaktan Egitim Fakiiltesi.
Yigiteli, N., & Sanli, D. (2020). Tirkiye’de illere gore insani gelisme endekslerinin
hesaplanmasi: 2009-2018 kapsamli bir panel veri seti. Journal of Economy, Culture and

Society, 61, 1-40.

Yu, Z., Chen, J., & Yu, R. (2024). Does the increasing burden of social endowment affect
sustainable development of the economy? PLOS ONE, 19(1), e0296512.
https://doi.org/10.1371/journal.pone.0296512.

Zweifel, P., Felder, S., & Meiers, M. (1999). Ageing of population and health care expenditure:
A red herring? Health Economics, 8(6), 485-496. https://doi.org/10.1002/(SICI)1099-
1050(199911)8:6<485::AID-HEC377>3.0.CO;2-N

Year 2024, Volume-8, Issue-4| www.ispecjournal.org

122


http://www.ispecjournal.org/

